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ILCO-DVD

DARMKREBS: DIAGNOSTIK — THERAPIE — NACHSORGE

Nach Ermittlungen der Deutschen ILCO haben tber 80 %
der Darmkrebsbetroffenen (iiber 70.000 Neu-Betroffene
| pro Jahr) Bedarf an unabhéangiger Information zur Diag-
nose, Behandlung, Nachsorge und Rehabilitation ihrer
| Krankheit sowie zum Leben mit Darmkrebs. Eine erste

| Uberblicks-Information sollte méglichst schon in der Akut-
klinik, zumindest aber in der Rehaklinik zur Verfligung
stehen, um Angsten entgegen zu wirken, die sich aus

fehlenden, unzureichenden oder gar bereits vorhandenen
| falschen Informationen ergeben kénnen. Erfahrungsge-
maR fehlt den Arzten in den Kliniken die Zeit fir diese
eingehende Information — gerade auch wenn dazu Nach-
fragen entstehen —, so dass sich ein Informationsdefizit
ergibt und die Betroffenen belastet.
Als Informationsquellen steht eine Reihe von Schriften
zur Verfiigung, die aber fast alle von Pharmafirmen he-
rausgegeben werden. Sie gehen nicht immer auf alle
C:gﬁ nachgefragten Aspekte der Krankheit ein und dienen
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auch der Information tiber Firmenprodukte und deren
Bewerbung, stellen also keine wirklich unabh&ngigen In-
formationsquellen dar. Eine unabhangige Information
bieten allein die Schriften ,Darmkrebs* der Deutschen Krebshilfe und ,Dickdarmkrebs* der Krebs-
gesellschaft Nordrhein-Westfalen. Diese Schriften stehen in den Kliniken nicht immer zur Verfa-
gung und nicht fir alle Betroffenen sind Schriften das Medium, Gber das sie erreicht werden kon-
nen.

Eine neue, den heutigen Informationsgewohnheiten der Menschen nachkommende Mdglichkeit
bietet eine filmische Aufbereitung der gewiinschten Informationen zur Diagnostik, Therapie und
Nachsorge. Der Patient erhalt mit dem als DVD angebotenen Film die Mdglichkeit, sich bereits
wahrend seines Klinikaufenthaltes Uber seine Krankheit und die Therapiemdglichkeiten einen
Uberblick zu verschaffen und bei Bedarf auch wiederholt zu informieren. Der etwa 25-miniitige
Film kann so das Arzt-Patienten-Gesprach erganzen und unterstiitzen. Er informiert zudem friih-
zeitig Uber die Angebote der Selbsthilfeorganisation Deutsche ILCO und ermutigt, sich bei der
Deutschen ILCO Unterstiitzung zu suchen. Die DVD kann daruiber hinaus im nachstationaren Be-
reich bei Informations- und Schulungsveranstaltungen genutzt werden.

Inhaltliches Konzept, Gestaltung

Die Inhalte des Filmes orientieren sich an Fragen, die Darmkrebs-Betroffene direkt vor oder nach

der Operation haben kénnen und sprechen in kurzer Form folgende Themenbereiche an:

- Entstehen des Darmkrebses

- Fruherkennung von Darmkrebs, Diagnostik des Tumors

- Behandlungsplanung

- Moglichkeiten der operativen Behandlung: Indikation fir eine Schlie@muskel erhaltende Opera-
tion bzw. fir die Anlage eines voribergehenden oder endgiltigen kiinstlichen Darmausganges,
Umgang mit dem kinstlichen Darmausgang
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- Strahlentherapie: Indikationen, Bestrahlungstechniken, Bestrahlungsrhythmus, Nebenwirkungen
Medikamentose Therapie: Indikationen, Darreichungsformen und Wirkungsweise der Zytostati-
ka, Nebenwirkungen, kurzes Eingehen auf neue Therapieformen
Rehabilitation, Riickkehr in den Alltag
Hilfe durch Selbsthilfe, Hilfe zur Selbsthilfe
Nachsorge, Friiherkennung auch in der Nachsorge

Bei den Themen werden Interviews mit Patienten eingespielt sowie Statements von Behandlern
und der ILCO. Es werden haufige Angste und Bedenken thematisiert sowie Wege, die den Patien-
ten geholfen haben, mit ihrer Krankheit und mit Behandlungsfolgen umzugehen. Die Arbeit der
Deutschen ILCO wird dargestellt, vor allem wie sie dazu beitragen kann, die Lebensqualitat der
Patienten zu verbessern und Perspektiven fir ein Leben mit der Erkrankung aufzuzeigen.

Zum Gelingen des Filmes haben Arzte des Klinikums der Universitat Miinchen (insbesondere Prof.
Dr. Karl-Walter Jauch, PD Dr. Martin Kreis, Prof. Dr. Volker Heinemann), des Klinikums Rechts der
Isar der TU Minchen, der Helios Schlossbergklinik Oberstaufen (Dr. Klaus Zellmann) sowie Dr.
Berndt Birkner (gastroenterologische Praxis Munchen) beigetragen.

Wichtig fir die Deutsche ILCO war, bei der Produktion die inhaltliche Unabhangigkeit zu gewahr-
leisten. Deswegen wurde ein Antrag auf Projektférderung bei der Selbsthilfe-Fordergemeinschaft
der Ersatzkassen gestellt (TK — Techniker Krankenkasse, KKH — Kaufmannische Krankenkasse,
HMK — Hamburg Miinchner Krankenkasse, HEK — Hanseatische Krankenkasse, GEK — Gmiinder
Ersatzkasse, HZK — Krankenkasse fur Bau- und Holzberufe, KEH Ersatzkasse). Diesem Antrag
wurde stattgegeben. Die zusammenarbeitenden Gesetzlichen Krankenkassen erméglichten tber
eine Projektférderung in Héhe von 41.698 EUR die Herstellung des Filmes.

Der Film wurde im Zeitraum August 2006 bis Marz 2007 hergestellt. Die inhaltliche Konzeption
erfolgte in enger Zusammenarbeit zwischen der Deutschen ILCO und der Firma VIDEODOC, die
Gestaltung durch die Firma VIDEODOC.

Verbreitung des Filmes

Stand: Dezember 2007

Die fordernden Krankenkassen erhielten Kopien der DVD, um ihre Mitglieder zu informieren. Eini-
ge Krankenkassen haben den Film zum Herunterladen auf ihre Internetseiten eingestellt.

Das Minchner Universitatsklinikum Grof3hadern organisierte zusammen mit der Deutschen ILCO
eine Vorstellung der DVD bei den 33. Koloproktologie-Tagen im Marz 2007 in Minchen. Zudem
konnten Veroffentlichungen im Internet bei youtube.com unter dem Stichwort ,Darmkrebs” sowie
bei darmkrebsaktion2007.de der Deutschen Krebsgesellschaft (virtuelle Darmkrebsaktion) erreicht
werden.
Die weitere Verbreitung des Filmes als DVD-Kopie im klinischen sowie au3erklinischen Bereich
Ubernahm die Deutsche ILCO:
Information auf der eigenen Internetseite www.ilco.de
Eine Pressemitteilung wurde an Fachzeitschriften und Internetportale versandt (z.B. Netzwerk
gegen Darmkrebs, Krebskompass, Inkanet, Stomawelt darmkrebs.de der Felix-Burda-Stiftung)
Von 61 angeschriebenen Rehakliniken mit dem Schwerpunkt Gastroenterologie haben 32 die
DVD angefordert, um sie bei Patientenschulungen einzusetzen.
Von 320 angeschriebenen Akutkliniken (Kliniken, die mit der ortlichen ILCO zusammenarbei-
ten) haben bisher 122 die DVD bestellt, um sie zur Patienteninformation einzusetzen.
Versandt wurde die DVD aulRerdem an 35 weitere Multiplikatoren (darunter 15 Krankenpflege-
schulen) sowie 117 Einzelpersonen.
Am wenigsten Riicklauf kam aus dem Bereich der niedergelassenen Arzteschaft — obwohl al-
len Mitgliedern des Berufverbandes der niedergelassenen Hamato-Onkologen die Information
Uber ihren Verband weitergeleitet worden war.
Alle Sprecher von ILCO-Gruppen und ILCO-Regionen sowie die ILCO-Landesverbénde wur-
den Uber die DVD und ihre Einsatzmdglichkeiten informiert. Eine gro3e Zahl hat sie bei Grup-
pentreffen eingesetzt. Zudem wurde der Film von ihnen auch als Einstieg bei Informationsver-



34

BESUCHERDIENST/

FORTBILDUNGS-

BERATUNGEN REFERATE
Aktivitaten 2007 von ILCO- 225 § 2| 428 830
Mitarbeitern 855 _eg| 28|88y BF (5239 £62
LAND / REGION £55| £8%| £88|%285 S8 |8339 £ES
Hamburg 5 14 519 98 6 33 9
Hessen 30 34 741 485 19 6 37
Darmstadt-Odenwald-Bergstral3e 1 1 8 26 4 1 3
Frankfurt+ Umland 12 11 217 374 6 2 17
Lahn-Dill 6 6 142 25 1 0 4
Marburg 3 3 28 2 1 3
Nord-Hessen 2 6 31 12 4
Osthessen 2 4 35 6 3 2
Sldwest-Hessen 4 3 280 40 4 3 4
Mecklenburg-Vorpommern 4 6 89 104 11 43 0
Mecklenburg 4 6 89 104 11 43
Vorpommern *
Niedersachsen 22 24 235 116 6 9 19
Braunschweig 1 1 18 8 0 0 3
Hannover 7 13 180 50 4 3 4
Niedersachsen-Nord 11 8 13 36 2 3 6
Nordost-Niedersachsen 1 1 13 4 0 0 1
Osnabriick 3 4
Sidniedersachsen *
Weser-Ems *
Wolfsburg 2 1 11 18 1
Nordrhein-Westfalen 96 95 | 3.224 453 34 22 76
Bergisch-Land 3 4 155 12 0 0 2
Bielefeld 4 4 23 35 2
Bonn-Rhein-Sieg 13 7 649 4 0 4 6
Dusseldorf-Neuss 5 4 5 10 0 0 2
Euregio Aachen-Diren-Heinsberg 1 2 4 1 2 3
Hamm-Hellweg-Lippe 5 6 43 34 3 3 5
Herford-Biinde-Ostwestfalen 3 4 20 8 1
Hoxter-Holzminden 7 4 12 5 2
Kéin 4 8 61 82 0 0 8
Munsterland 5 3 48 59 2 0 2
Niederrhein 5 11 586 21 4 1 14
Paderborn 5 5 374 9 0 0 2
Rhein-Maas 12 7 298 31 4 2 2
Ruhr-Emscher-Lippe 17 16 719 60 18 9 15
Westfalen-Mitte 4 4 13 72 1 0 5
Westfalen-Sid/Kreis Oberberg 3 6 214 10 3 5




ILCO-BUCHER

Von den Biichern der Deutschen ILCO stehen

zurzeit noch zur Verfligung:

- ,Die Rehabilitation des Stomatragers*
(Herausgeber: Prof. Dr. Gerhard Englert,
Dr. med. Peter Kruck, Auflage: 3.160)

- ,Die Versorgung des Stomatragers — Fort-
schritte und Defizite"
(Herausgeber: Prof. Dr. Gerhard Englert,
Prof. Dr. Rainer Winkler, Auflage. 3.619)

ZEITSCHRIFT ILCO-PRAXIS

Die Zeitschrift ILCO-PRAXIS hatte 2007 Auf-
lagen von 11.700, 11.500, 11.600 und 11.700
Exemplaren. Die Redaktion bilden Helga Eng-
lert (Redaktionsleitung), die auch die Zusam-
menarbeit mit der Firma Mierau (Herstellung)
koordiniert, und Dagmar Schober. Die Anzei-
genverwaltung erfolgt seit 01.01.1997 durch die
Firma Mierau (Berlin).

VORTRAGE
VEROFFENTLICHUNGEN

VORTRAGE

o Prof. Dr. Gerhard Englert

—Die Deutsche ILCO — Vereinigung von Sto-
matragern und Menschen mit Darmkrebs.
Mitarbeitertreffen der Firmen Hollister + Dan-
sac, 01.02.2007, Erfurt

—Unterstitzung durch Selbsthilfeorganisatio-
nen: Beispiel Deutsche ILCO.
Patientenkongress, 28.04.07, Mlnster

—Finanzielle Férderung und Sponsoring der
Selbsthilfe — Anforderungen aus Sicht der
Selbsthilfe.
Fachtagung des PARITATISCHEN ,Finanziel-
le Forderung der Selbsthilfe — Was tut Not?*,
23.05.2007, Berlin

—Unterstitzung durch Selbsthilfeorganisatio-
nen: Beispiel Deutsche ILCO.
Patientenkongress, 20.10.07, Wirzburg

« Wolfgang Ehrlich

—Unterstitzung durch Selbsthilfeorganisatio-
nen: Beispiel Deutsche ILCO.
Patientenkongress, 10.11.07, Leipzig

o Maria HalR

— Arbeit der Krebs-Selbsthilfe am Beispiel der
Deutschen ILCO.
Mildred-Scheel-Kreis, 05.03.2007, Bonn

—Krebsregister aus Patientensicht.
2. Offene Krebskonferenz, 24.02.07, Dissel-
dorf

—Rehabilitation von Stomatragern.
Weiterbildung Arztekammer Nordrhein,
23.03.07, Dusseldorf

— Qualitatssicherung beim kolorektalen Karzi-
nom — ein Fall fir die externe Qualitatssiche-
rung?

4. Treffen der Fach- und Arbeitsgruppen Bund
und Land externe vergleichende Qualitatssi-
cherung nach § 137 SGB V, 19. April 2007,
Munster

—GruRwort der ILCO zum 25-jahrigen Jubilaum
der DCCV.

DCCV-Jahrestagung, 04.05.07, Tubingen

—Der gut beratene Patient — aus Sicht der
Selbsthilfeorganisation Deutsche ILCO am
Beispiel der Stomaversorgung.

Aktion Meditech, 06.09.07, Frankfurt/Main

— Erste praktische Erfahrungen mit der Umset-
zung der Anderungen durch das GKV-WSG —
Wie bereitet sich die Selbsthilfe auf die Ande-
rungen vor?

Fachtagung von BAG Selbsthilfe und BVMed,
18.09.07, Bonn

— Okonomisierung als Herausforderung — Sta-
tement der Deutschen ILCO
Bundeskongress der DVSG, 18.10.07, Mainz

—Anforderungen an die Qualitét der Versorgung
aus Sicht der ILCO
Informationsveranstaltung zum GKV-WSG der
ECET Deutschland e.V., 20.10.07, Frank-
furt/Main

VEROFFENTLICHUNGEN

e Prof. Dr. Gerhard Englert

— Selbsthilfe: Rat und Tat von berufener Seite
(Interview).
Lebenswege (2007) Nr. 18, S. 2

e Walter Schuster

—Deutsche ILCO - 35 Jahre Selbsthilfe.
For Life Kurier 1/2007, S. 2

e Maria Hal}

— Mit richtiger Beratung ist viel gewonnen (Edi-
torial).
Newsletter Aktion Meditech aktuell, 17 / Juni
2007, S.1.

e Dagmar Schober

—Lebensqualitét trotz Stoma.
Befund Krebs 5/2007, S. 28

PRESSEBERICHTE

PRESSEMITTEILUNGEN UND RESONANZ

Im Jahr 2007 versandte der ILCO-
Bundesverband eine Pressemitteilung zu fol-




32

* ,Ubersauerung belastet den Organismus — THURINGEN
wenn sauer krank macht* (Heilpraktiker)

* Training fUr die grauen Zellen* (VHS- MITTEL- UND OST-THURINGEN
Lehrerin) * ,Das Stoma“ (Chefarzt)

LUBECK NORD-THURINGEN

* Hausnotrufsystem* * .\Was gibt es Neues im Gesundheitswesen —
(Mitarbeiter Johanniter-Unfallhilfe e.V.) Medikamentenverordnung*

* Ernahrung” (Ernahrungsberaterin) (Mitarbeiter Krankenkasse)

* Pilzkunde” (Pilzsachverst.)

* Darmkrebs — Stomaanlage* (Stomaschw.)

SUDWEST-THURINGEN
* Naturheilkunde” (Heilpraktikerin)

* Gesundes Leben mit Handicap“ (Allgemein-

mediziner)

SELBSTAUFTRAG

Die Deutsche ILCO ist die Solidargemeinschaft von Stomatragern (Men-
schen mit kiinstlichem Darmausgang oder kiinstlicher Harnableitung) und
von Menschen mit Darmkrebs sowie deren Angehdérigen. lhre Arbeit ist
bestimmt von den Prinzipien der Selbsthilfe, des Ehrenamtes sowie der
inhaltlichen und finanziellen Unabhangigkeit. Sie orientiert sich allein an
den Interessen der Stomatrager und der Menschen mit Darmkrebs.

Die Deutsche ILCO hat sich selbst verpflichtet, allen Betroffenen in
Deutschland beizustehen, dass sie auch mit dem Stoma und mit einer
Darmkrebserkrankung selbstbestimmt und selbsténdig handeln kénnen.

Die Deutsche ILCO bietet dazu Betroffenen individuelle Unterstiitzung an

durch

- Information in Wort und Schrift,

- Erfahrungsaustausch und Beratung zu Fragen des taglichen Lebens mit
einem Stoma sowie der Darmkrebserkrankung,

- unabhangige Interessenvertretung bei stoma- und bei darmkrebsbezo-
genen Anliegen.

Die Deutsche ILCO bemiht sich um den Abbau der Tabuisierung des
Stomas und des Darmkrebses. Sie setzt sich fiir eine hochwertige quali-
tatsgesicherte professionelle Versorgung ein und dafir, dass die benotig-
ten Stomaartikel und Arzneimittel ohne unzumutbare finanzielle Belastung
zur Verfiigung stehen. Die Deutsche ILCO unterstitzt Initiativen zur Férde-
rung der Ursachenforschung und der Pravention.

Die Deutsche ILCO braucht viele Mitglieder, um ihren Auftrag mit Nach-
druck und in Unabhangigkeit durchfiihren zu kénnen. Sie ist bestrebt,
durch Schulung und Unterstutzung ihrer ehrenamtlichen Mitarbeiter die
Qualitét ihrer Angebote zu verbessern und zu sichern.

Stand: 1. Januar 2005



gen sicherlich nicht angebracht, da im Endergebnis nur noch ein Leistungserbringer die Versor-
gung fir eine Krankenkasse ibernehmen soll. Der versicherte Stomatrager hat dann keine Aus-
wahl mehr und kann ggf. nur noch durch Wechsel der Krankenkasse Kunde eines Leistungserb-
ringers werden, der ihn mit den gewohnten Stomaartikeln und der benétigten Beratung versorgt.

Ein grundlegendes Problem des angestrebten Wettbewerbs ist, dass die neue Krankenkasse
Bund noch nicht im Stande ist, bundeseinheitliche Rahmenbedingungen fir diesen Wettbewerb zu
definieren. Es bleibt damit jeder Krankenkasse uberlassen, ihre eigenen Inhalte fur die Leistungs-
vertrage zu erarbeiten. Dies wird auch zu unterschiedlichen Festlegungen fiir die Qualitat und
Qualitatskontrolle bei der Versorgung mit Stomaartikeln und vor allem bei der Beratung fihren.
Der ILCO-Bundesverband war deshalb im Jahr 2007 sehr intensiv dabei, in Gesprachen mit den
Krankenkassen zu erreichen, dass sich die Qualitatskriterien an den Bedirfnissen der Stomatra-
ger orientieren und dass so die Qualitat der Versorgung insgesamt gesichert oder sogar verbes-
sert wird. Dazu hat der Bundesverband einen Kriterienkatalog fir die Versorgung mit Stomaarti-
keln erarbeitet, in der ILCO-PRAXIS 4/07 verdffentlicht und an die Krankenkassen versandt.

Fur Stomatréger ist es weiterhin unerlasslich, dass sie wie bisher die individuell benétigten Sto-
maartikel und eine sachkundige Beratung bei auftretenden Versorgungsproblemen erhalten. Es ist
zu beflurchten, dass bei der zu erwartenden Verringerung der Zahl der Leistungserbringer nicht
mehr in jedem Fall die jeweils bendtigten Stomaartikel und eine sachkundige Beratung zur Verfu-
gung stehen. Der Bundesverband hat deshalb die Krankenkassen aufgefordert, durch entspre-
chende Anforderungen in den Leistungsvertragen und durch faire Vergitungen auch fir die Zu-
kunft eine ausreichende, zweckmafige und wirtschaftliche Versorgung mit Stomaartikeln zu si-

chern.

Arbeitsgespréche,
Teilnahme an Veranstaltungen

Arbeitsgesprache Krankenkassen
- IKK-Bundesverband
28.08.2007, Bonn
Prof. Dr. Gerhard Englert, Maria Haf3

- AOK-Bundesverband, IKK-Bundesverband:

28.08.2007, Bonn
Prof. Dr. Gerhard Englert, Maria Hal3
- AOK Westfalen-Lippe
09.08.2007, Dortmund
Maria Hal3
Arbeitsgesprache Hilfsmittelbereich
- ConvaTec:
20.04.2007, Minchen
Prof. Dr. Gerhard Englert, Helga Englert
- ConvaTec
23.04.2007, Bonn
Maria Haf3
- Bundesgesundheitsministerium
14.05.2007, Bonn
Maria Haf3
- Firma Otop
27.06.2007, Bonn
Prof. Dr. Gerhard Englert, Maria Hal3
- Hollister
04.07.2007, Unterfohring
Prof. Dr. Gerhard Englert, Helga Englert
- ECET Deutschland
31.08.2007, Ismaning
Prof. Dr. Gerhard Englert, Helga Englert

- ConvaTec
25.09.2007, Miinchen
Prof. Dr. Gerhard Englert, Helga Englert

- Bundesverband Medizintechnologie (BVMed)
11.10.2007, Berlin
Prof. Dr. Gerhard Englert, Maria HalR

- Qualitatsverbund Hilfsmittel e.V. (QvH)
27.11.2007, Berlin
Helga Englert, Maria Hal3

GESUNDHEITSSYSTEM

Mitgliedschaften in Fachverbénden

Zur Interessenvertretung im Gesundheitssys-
tem ist die Deutsche ILCO Mitglied in verschie-
denen Fachverbanden und arbeitet z. T. in de-
ren Gremien mit.

e Fordergemeinschaft ILCO (seit 13.10.2006,
friher Foérdergemeinschaft STOMA)
Arbeitsgemeinschaft von Professionellen und
Stomatragern / Menschen mit Darmkrebs,
Fachbeirat der Deutschen ILCO
Grindungsmitglied im Jahr 1987

Mitarbeit im Vorstand

Prof. Dr. Gerhard Englert ist seit 1990 1. Vor-
sitzender (1988 - 1990 2. Vorsitzender), Maria
Haf seit 1998, Helga Englert seit 2006 Vor-
standsmitglied.

Vorstandssitzung

30./31.03.2007, Bonn



* Pflegeversicherung” (Mitarbeiter der Beko)

* Darmspiegelung — Vor- und Nachsorge*
(Internist)

* .Darmreinigung* (Heilpraktiker)

* [Ernahrung” (Ernahrungsberaterin)

NAHE-GLAN-HUNSRUCK

* Blasen- und Nierenerkrankungen“ (Urologe)

* Litozin, neue Hoffnung fur Arthrose-
Patienten” (Fachschwester)

* . Schlaganfall — was tun?* (Arzt)

* Behandlung Schmerztherapie“
(Verwaltungsdirektor)

* ,Stoma — was nun — was tun?“
(Stomatherapeutin)

NORDL.RHEINLAND-PFALZ

* Patienten-Verfligung, Vollmacht*
(Rechtsanwaltin)

* Stomaprobleme und Prostata“
(Stomatherapeut)

* Hospiz-Verein — Wissenswertes und Hilfen*
(Mitarbeiter Hospizverein)

* Hilfen fir kdrperliches Wohlbefinden*
(Heilpraktikerin)

* Probleme mit dem Stoma“ (Stomatherapeut)

* Sicherheit vor Betriigern“ (Seniorenberater)

* Dia-Vorfiihrung eines Seniorenberaters der
Stadt Linz"

* Ernahrung” (Ernahrungsfachfrau AOK)

* Straight Vitalogy Power-Point"
(Mitarbeiter Massage-Praxis

RHEINHESSEN-NAHE

* ,Reha nach Darmkrebs" (Arzt Kurklinik)

* Medikamente bei Darmkrebs" (Arzt)

* Krankheit und Angst” (Arzt)

RHEIN-MOSEL-LAHN

* Familien mit haufigem Auftreten von Darm-
krebs. Was ist zu beachten” (Internist)

* Richtiger Umgang mit Medikamenten*
(Apotheker)

* Harninkontinenz — Formen und Méglichkei-
ten“ (Stomatherapeut)

* .Neuerungen durch das Gesundheitsreform-
gesetz" (ILCO-Vorstandsmitglid)

RHEIN-PFALZ

* Fast-Track-Chirurgie® (Chirurg)

SAARLAND

* Diavortrag: ,Stomaanlage” (Chirurg)

* Diavortrag: ,Leben mit Stoma“ (Chirurg)

TRIER-SAARBURG

* Darmkrebs” (Arzt)

WESTERWALD

* Hilfsprojekt Miillkinder Kairo* (Chirurg)

* Wie finde ich ein gutes Pflege- und Senio-
renheim“ (Sozialpadagogin)

* Impotenz des Mannes nach Stomaoperation®
(Stomatherapeut)

* Komplikationen bei der Stomaversorgung*
(Stomatherapeut)

* JIrrigation: Wann und Warum?*
(Stomatherapeutin)

SACHSEN

NORDWEST-SACHSEN

* Patientenverflgung“ (Notarin)

* JErnahrung nach Krebs" (Erndhrungsber.)

OST-SACHSEN

* Situation in Jekaterinenburg und die Arbeit
der Gesellschaft zur Hilfe fiir Kriegsveteranen
in Russland“ (Vorsitzende u. Stellvertreter des
Vereins f. russische Kriegsveteranen)

* Trennkost* (Ernahrungsberater)

SACHSEN-MITTE

* Gegenwartige Krebstherapien und Nachsor-
ge* (Onkologe)

* Behindertenrecht / GdB* (Sozialarbeiterin)

* JArbeit einer Stomaschwester* (Stomaschw.)

* [Ersatzgelenkoperationen“ (Orthopéade)

* Moglichkeiten der Koloskopie bei Stomatra-
gern® (Arzt)

* .Schaden des Knochengeriists und Therapie*
(Orthopade)

* ,Teearten und ihre Anwendungen*
(Tee-Spezialistin)

* Vorsorgeuntersuchungen und Reaktionen
nach Krebsdiagnose* (Sozialarbeiterin)

* Hygienemuseum Dresden*
(Mitarb. Hygienemuseum)

* Verbrauchsdatum Arzneimittel“ (Apothekerin)

* Parkinson“ (Chefarzt Neurologie)

* Pro aktiv — eigene mogliche Gesundheitsleis-
tungen“ (Physiotherapeutin)

* Gesunde Lebensmittel — fiinfmal am Tag
Obst und Gemiise* (Mitarb. Gesundheitsamt)

* Filmvortrag: ,Sauerstoffmehrschritttherapie*
(Wissenschaftler)

WEST-SACHSEN

* Durchblutungsstérungen des Darmes* (Arzt)

* Die kollagene Colitis als Durchfallursache*
(Arzt)

* Morbus Crohn und Colitis ulcerosa“ (Arzt)

* Darmkrebs — Diagnose und Therapie*“
(2 Arzte)

* Herzinfarkt, Zeichen, Vorbeugung"“ (Arzt)

* Starkung der Bauchmuskulatur und Schmerz*
(Arzt)

* Parastomale Hernien und Narbenbriiche*
(Arzt)



e Deutscher Behindertenrat

Aktionsbiindnis von Verbanden chronisch kran-
ker und behinderter Menschen
Grundungsmitglied im Jahr 1999

e VdK Deutschland
Korporative Mitgliedschaft seit 1990

e Deutsche Morbus Crohn/Colitis ulcerosa
Vereinigung e.V. (DCCV)

gegenseitige Mitgliedschaft und gemeinsa-
me Mitglieder seit 1984

e Deutsche Krebsgesellschaft

Prof. Dr. Gerhard Englert ist seit 1994 Mitglied
der Arbeitsgemeinschaft "Rehabilitation, Nach-
sorge, Sozialmedizin"

Mitwirkung in Gremien

DARMKREBS

Zertifizierungskommission , Darmzentren”
der Deutschen Krebsgesellschaft

Prof. Dr. Gerhard Englert ist seit 2007 Mitglied
der Zertifizierungskommission

Treffen

23.04.2007, Frankfurt

Arbeitsgespréche, Teilnahme an Veranstal-
tungen

Arbeitsgespréache

- MSD
22.08.2007, Ottobrunn
Prof. Dr. Gerhard Englert

Veranstaltungen

- Coloplast: Dinner Debate
27.02.07, Brissel/Europaisches Parlament
Maria Hafl3

- Darmkrebsaktion 07: Infoveranstaltung
30.06.07, Munchen
Prof. Dr. Gerhard Englert

- Deutsche Krebsgesellschaft: Hearing zur Vor-
bereitung der Nationalen Onkologischen Pra-
ventionskonferenz
18.04.07, Essen
Maria Hafl3

- Roche-Forum
05.12.2007, Miinchen
Prof. Dr. Gerhard Englert

Mitgliedschaften, Mitwirkung in Gremien

e Deutsche Krebshilfe

Prof. Dr. Gerhard Englert ist seit 1994 Mitglied
des Kuratoriums, seit 1995 gewahltes Mitglied
der Deutschen Krebshilfe, seit 2004 Mitglied
des Beirates und stellvertretender Vorsitzender
des Ausschusses ,Krebs-Selbsthilfe/
Patientenbeirat".

Beirat
25./26.01. + 29.08.2007, Bonn

Ausschuss Krebsselbsthilfe-/Patientenbeirat
21./22.02. + 24.05. + 18.10.2007, Bonn

Gutachter-Kommission ,Psychosoziale Krebs-
beratungsstellen”

11.04.2007 (Telefonkonferenz), 22.10. +
04.12.2007, Bonn; 20.12.2007, Regensburg

Arbeitsgruppe ,Forderkriterien”
10.07.2007, Bonn

Arbeitsgruppe ,Tag der Krebs-Selbsthilfe*
22.03. + 24.05.+ 10.07. + 18.09. + 18.10. +
30.11.2007, Bonn

Arbeitsgruppe ,Patientenkongresse*
15.02.2007 (Telefonkonferenz); 03.02. + 10.07.
+ 18.09.2007, Bonn

Arbeitsgruppe ,Haus der Krebs-Selbsthilfe, Au-
3enstelle Berlin®

31.05. + 06.09. + 22.11.. + 26.11.2007, Berlin;
22.02. + 18.09.2007, Bonn

Arbeitsgruppe ,Stiftungsprofessur*
17./18.05. + 24.10.2007, Freiburg

KREBS-SELBSTHILFE

Mitgliedschaft

e Netzwerk gegen Darmkrebs
Mitgliedschaft seit 2004

Mitarbeit

Prof. Dr. Gerhard. Englert ist seit 2004 Mitglied
des Beirates.

Treffen
13.07.2007, Minchen

Der neue Arbeitsbereich ,Unterstitzung fir
Darmkrebsbetroffene” fihrt auch zu einer Ver-
starkung der Zusammenarbeit mit den anderen
zurzeit sechs bundesweit tatigen Krebs-
Selbsthilfeorganisationen und zur Beteiligung
an gemeinsamen Aktivitaten.

Mitgliedschaften

e Bundesverbande im Haus der Krebs-
Selbsthilfe

Fir die Zusammenarbeit der Krebs-Selbsthilfe-
organisationen auf Vorstandsebene wurde im
Mai 2007 die Arbeitsgruppe ,Bundesverbande
im Haus der Krebs-Selbsthilfe“ gegriindet. Sie
wird gebildet von den Vorsitzenden der sieben




NIEDERSACHSEN

BRAUNSCHWEIG

* Ernahrung bei Krebs, 5 am Tag"“
(Okotrophologin)

* DVD mit Erklarungen und Hinweisen ,Darm-
krebs" (Chirurg)

HANNOVER

* Onkologische Rehamaf3nahmen*
(Mitarbeiter Krebsgesellschaft)

* ,Stoma und Erndhrung” (Stomatherapeutin)

* ,Gedé&chtnistraining” (Therapeutin)

* JInhalation“ (Mitarb. Sanitatshaus)

* Patientenverfigung” (Mitarb. Sozialverband)

NIEDERSACHSEN-NORD

* ,Darmspiegelung” (Internist)

* Irrigation” (Stomatherapeutin)

* Ernahrungsberatung fir Krebspatienten*
(Ernéhrungsberaterin)

* Seelsorge bei Erkrankungen“ (Pastor)

* Aufgaben der Krebsberatungsstellen*
(Sozialtherapeutin)

* Wie verhalt man sich im Stra3enverkehr?
(Kommissar)

* Beratung tUber Stomaartikel“ (Therapeutin)

* Komplikation mit dem Stoma*“ (Arzt)

NORDOST-NIEDERSACHSEN

* ,Aktuelles aus dem Sozialrecht*
(Rechtsanwalt VdK)

* Die gesunde Ernahrung und spezielle Ernah-
rungsformen* (Okotrophologin)

* Fragen zur Stoma-Nachsorge, Stoma-
Komplikationen, Darmspiegelung” (Chirurg)

* Spezielle Ernahrungsformen bei Chemothe-
rapie” (Ernédhrungsberater)

* JFragen zur Stomaversorgung bei Probleman-
lagen und auf Reisen” (Stomatherapeutin)

* Korrektur-Operation, Fragen zur Nachsorge,
Darmspiegelung” (Internistin/Proktologin)

OSNABRUCK

* Leben mit dem Stoma*“ (3 Vortrage)
(Betroffene)

* ,Rehabilitation bei gastrointestinalen Tumo-
ren“ (Chefarzt)

* Praktische Demonstration ,Irrigation”
(2 Vortrage) (Regionalsprecher)

* Nachsorge" (Arzt)

* Gesellschaftliche Stigmatisierung der Sto-
matrager” (Arztin)

* Neue Operationstechniken in der Darmchi-
rurgie” (Chefarzt Chirurgie)

* Schmerzmanagement” (Chefarzt Anasthesie)

* ,Chemotherapie bei Darmkrebs*
(Chefarzt Innere Med.)
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* ,Das Urostoma“ (Urologe)

* Leben mit dem Stoma aus der Sicht einer
jingeren Betroffenen“ (Betroffene)

* Ernahrung bei lleus- und Colostoma*“
(Diatassistentin)

* Der Umgang mit Gerlichen" (Stomatherap.)

* Der steinige Weg vom Krankenhaus nach
Hause" (2 Stomatherapeuten)

* ,Das Stoma“ (Oberarzt Allgemeinchir.)

* Eine Reise durch den Korper*
(Oberarzt Gastroenterologie)

* Stomatherapie im Klinikum* (Stomatherap.)

* ,Das Urin-Stoma — Indikation und Technik der
Anlage* (Chefarzt Urologie)

* ,Stoma am Darm — chirurgische Stomathera-
pie* (Chefarzt Chirurgie)

* Stomatherapie im Klinikum Ibbenburen, Klini-
sche u. hdusliche Nachsorge” (2 Stomath.

* Stuhlinkontinenz, Analband” (Chefarzt)

WOLFSBURG

* Ein Buch fir ein gelungenes Leben*
(Heilpraktikerin)

* Neue Methoden der Krebsbehandlung*
(Chefarzt Urologie)

* Selbstmedikation* (Apotheker)

* Versorgung mit Hilfsmitteln“ (Mitarb. BKK)

NORDRHEIN-WESTFALEN

BERGISCH-LAND

* Erndhrung fir Stomatrager“ (Ernahrungsber.)

BIELEFELD

* Patientenverfiigung — Vollmacht” (2 Soz.Arb.)

* Probleme bei der Stomaversorgung*
(2 Firmenmitarbeiterinnen)

* Gutes Sehen im Alter* (Mitarbeiter AOK)

* Erndhrung” (Ernahrungsberater AOK)

* Diebstahl — Einbruch” (Polizei)

* Stomabandagen” (Mitarbeiter Sanitatshaus)

BONN-RHEIN-SIEG

* Ruckverlegung eines Stomas" (Arzt)

* Darmzentrum Bonn“ (Priv.Doz.)

* Parastomale Hernien und Narbenbriiche*
(Priv.Doz.)

* Nachbehandlung von Darm- und Blasen-
krebs* (Arzt)

DUSSELDORF-NEUSS

* Gymnastik mit Stoma“ (Physiotherapeut)

HAMM-HELLWEG-LIPPE

* Betreutes Wohnen in St.Agnes” (Heimleiterin)

* . Seniorennotruf, Hausnotdienst” (Pflege-
dienstmitarbeiter)

* Pflegeversicherung” (Mitarb. Krankenkasse)

* JAlzheimer und Altersdemenz* (Dipl.Soz.Pad.)

* ,Stoma- und Hautpflege" (Stomatherapeut)



Fir die Deutsche ILCO nahmen Vorstandsmit-
glieder und Vorsitzende von Landesverbénden
bzw. Landesbeauftragte teil.

e Patientenkongresse

10
20.10.2007, Wirzburg
10.11.2007, Leipzig

Die Vortrage im Bereich ,Darmkrebs" moderier-
ten Prof. Dr. Gerhard Englert (03.02., 28.04.,

20.10.) und Wolfgang Ehrlich (10.11.).

Die Patientenkongresse sind eine gemeinsame
Initiative der Verbande im Haus der Krebs-
Selbsthilfe sowie der Deutschen Krebshilfe. Ziel
ist es, Krebsbetroffenen auf regionaler Ebene
qualitatsgesicherte und unabhéangige Informati-
onen zu den verschiedenen Krebsarten zu ge-
ben.

Im Jahr 2007 fanden folgende Patientenkon-
gresse statt:

03.02.2007, KdéIn

28.04.2007, Minster

SELBSTHILFE

Teilnahme an Veranstaltungen

- Workshop der Techniker-Krankenkasse
~Selbsthilfe in der der Umklammerung von In-
teressengruppen*

31.01.2007, Hamburg
Prof. Dr. Gerhard Englert

- BKK Selbsthilfetag
07.10.2007, Dusseldorf
Maria Haf3

SEMINARE FUR GRUPPENSPRECHER

Der ILCO-Bundesverband sieht es als eine wichtige Aufgabe an, die ehrenamtlichen Mitarbeiter
einerseits bei ihrer Arbeit durch Seminare zu unterstiitzen und andererseits tber diese Veranstal-
tungen mit den Aufgaben, Strukturen und Arbeitsweisen der gesamten ILCO besser vertraut zu
machen und so ihre Identifikation mit der Deutschen ILCO als Gesamtverband zu starken.

Mit dem Seminar fir Gruppensprecher soll den Gruppensprechern und ihren Stellvertretern mehr
Sicherheit fur ihre ehrenamtliche Téatigkeit gegeben und neue Aspekte fir ihre Arbeit aufzeigt wer-
den. Das Seminar soll aber auch Mitgliedern, die sich gerne auf Gruppenebene fir Mitbetroffene
einsetzen mdchten, die ILCO in ihrer Gesamtheit nahebringen und Grundsétzliches zur ILCO-
Arbeit vor Ort vermitteln.

Im Mittelpunkt stehen die Erarbeitung und Vermittlung von Kenntnissen, wie die ILCO als Ganzes
und wie jeder einzelne ILCO-Mitarbeiter dazu beitréagt, Stomatragern und Menschen mit Darm-
krebs die Unterstiitzung zu geben, die sie benétigen. Auch die dafiir notwendigen inhaltlichen und
organisatorischen Rahmenbedingungen sind Bestandteile dieses Seminars.
Themenschwerpunkte des Seminars sind:

Geschichte der ILCO

Selbstauftrag

Aufgaben der Gruppe unter Beachtung der Grunderkrankungen

Strukturen fur die Organisation und den Informationsaustausch

Wissen und Kompetenz

Neutralitat und Unabhéangigkeit

Der bei dem Seminar mogliche Erfahrungsaustausch mit den anderen Gruppensprechern tragt
dazu bei, konkrete Beispiele fur die Umsetzung der erworbenen Kenntnisse in der Gruppenarbeit
zu erarbeiten.

Das Konzept und die Unterlagen des Seminars wurden in einem von der Deutschen Krebshilfe
mit 65.940 EUR finanziell geforderten Projekt entwickelt. Die Organisation der Seminare Gber-
nehmen die Landesverbande/Landessprecher, die sich auch um eine Finanzierung der Reisekos-
ten der Teilnehmer aus Foérdermitteln der Krankenkassen bemiihen.

An der Entwicklung des Seminarkonzeptes und der Unterlagen wirkten unter der Moderation von
Christine Kirchner (Personal- & Organisationsentwicklung Freiburg) mit: Doris Bensch, Franz



* Erfahrungen aus der Praxis eines Stomathe-
rapeuten” (Stomatherapeut)

* ,Darmoperation und Stomaanlage“ (OA Chir.)

* ,Chinesische Medizin“ (Arzt)

* Stomaversorgung® (Stomatherap.)

* Erndhrungsfragen” (Erndhrungsberater)

NURNBERG

* Gesunde Ernahrung” (Mitarbeiter AOK)

* Filmvortrag: ,Stadt Nirnberg*

(Mitarb. Videoclub)

* Stomaversorgung friiher und heute”
(Schwester)

* ,Morbus Parkinson“ (Arzt)

* JNeue Operationstechniken” (Chirurg)

SCHWABEN-ALLGAU

* Vorsorgeuntersuchung” (in 4 Gruppen)
(Chefarzt)

* Anschlussheilbehandlung” (in 5 Gruppen)
(Chefarzt)

* Soziales — allgemein® (in 4 Gruppen)
(Sozialpadagoge)

* Erndhrung bei Darmkrebs"” (in 4 Gruppen)
(Ernéhrungsberaterin)

* Probleme bei der Stomaversorgung*

(in 5 Gruppen) (Stomatherapeut)
* Bauchwandbriiche bei Stomatragern”

(in 2 Gruppen) (Chefarzt)
* Minimal-invasive Operationen“ (Chefarzt)
* Schmerztherapie fir Stomatrager*

(in 3 Gruppen) (Chefarzt)

* Stomakomplikationen — Operationsmdglich-
keiten“ (in 2 Gruppen) (Chefarzt Chir.)

SCHWEINFURT-MAIN-RHON

* Geistig fit bis ins hohe Alter — wir lassen un-
sere grauen Zellen tanzen“ (Diakon)

* Gesund- und krankmachende Aspekte des
Glaubens* (Pfarrer)

* Diagnose Darmkrebs — was nun?*

(2 Informationsfilme) (Regionalsprecher)

* Gesundheitsreform — Auswirkungen fir Sie
als Versicherter* (Apotheker)

SUDOST-OBERBAYERN

* Irrigation/Darmspulung, Verbesserung der
Lebensqualitat bei Colostomie”

(Chefarzt Chir., Stomath., Regionalsprecher)

* Aktuelle Therapiestandards bei der Behand-
lung von Rektumkarzinomen* (Chefarzt)

* Darmkrebsvorsorge, Behandlung und Nach-
sorge” (2 Chefarzte)

* ,Kann richtige Erndhrung vor Darmerkrankun-
gen schiitzen — insbesondere vor Darmkrebs*
(Oberarzt)

* Fragen zur Bauchchirurgie - Chefarzt antwor-
tet”

* \Worum geht es eigentlich bei der Narkose?*
(Chefarzt Anasthesie)

* Dickdarm- und Mastdarmchirurgie im Wandel
der Zeit" (Chefarzt)

* Darmkrebs — Diagnostik, Therapie, Nachsor-
ge, Information und Orientierung fir Betroffe-
ne“ (in 2 Gruppen) (Filmvortrag der ILCO)

* Beurteilung von Stomaproblemen aus chirur-
gischer Sicht* (Oberarzt)

BERLIN/BRANDENBURG

BERLIN

* Soziale Themen* (Firmenmitarb.)

* Probleme bei der Stomaversorgung*
(Stomaschwester)

* Psy. Krebstherapie — Begleitsystem* (Arzt)

* ,Gesundheitsreform” (Soz. Arb.)

* Pflegeversicherung” (Soz. Arb.)

* ,Augenerkrankungen“ (Augenarztin)

* Blutwerte und Erkrankungsbilder* (Arztin)

* Hernien* (Arzt)

FRANKFURT/ODER - OSTBRANDENBURG

* Gesundheitspolitische Bedeutung der Deut-
schen ILCO" (Soz.Arb., Krankenschw.)

* .Notwendigkeit einer griindlichen Nachsorge*
(Stomaschwester)

* Vorstellung der Deutschen ILCO*
(Klinikpersonal)

UCKERMARK

* Harnableitung — Indikation, operative Technik
und pflegerische Versorgung” (Chefarzt)

* ,Behindertenrecht und damit verbundene
Rechte durch das Amt f. Soziales*
(in 4 Gruppen) (Reg.Sprecher)

* Ernahrungsfragen nach Krebsoperation und
wahrend Strahlen- oder Chemotherapie*“
(in 4 Gruppen) (Ernéhrungsberaterin)

* Sozialfragen und Rechte” (in 3 Gruppen)
(Sozialrechtlerin)

* Medikamentenbezug Uber Internet, Einsatz
von Generika“ (Apothekerin)

* Filmvortrag: ,Darmkrebs*

WEST-BRANDENBURG

* ,Rechte der Schwerbehinderten; Antworten
auf soziale Fragen“ (Sozialarbeiterin)

* Auswirkung der Gesundheitsreform vom
1.4.2007“ (Geschéaftsleiter Krankenkasse)

* Hilfsmittelversorgung ab Januar 2009“
(Mitarbeiter AOK)



Ort

Hotel Wilhelm von Nassau, Diez
e Zeit

17.11.2007, 09.00 — 16.30 Uhr
Ort

Hoffmanns Hoéfe, Frankfurt

KONTAKTE ZU LANDESVER-
BANDEN UND REGIONEN

20.06.2007, Nieder-Olm

30-Jahr-Feier des Landesverbandes Rheinland-
Pfalz/Saarland, Regionalsprechertreffen
06./07.07.2007, Bad Trissl
Regionalsprechertreffen Landesverband
Bayern

Ohne eine enge, vertrauensvolle Zusammenar-
beit zwischen dem Bundesverband und den
Landesverbanden sowie Regionen lassen sich
die Ziele der Deutschen ILCO nicht verwirkli-
chen. Es ist daher ein besonderes Anliegen des
Bundesvorstandes und der Geschéftsfihrung,
mit den Mitarbeitern der Landesverbande und
Regionen gute personliche Kontakte herzustel-
len und aufrechtzuerhalten. Dies geschieht vor
allem durch Teilnahme an den Delegierten- und
Mitarbeitertreffen auf Landesebene, wenn mog-
lich auch durch Teilnahme an besonderen Ver-
anstaltungen der Regionen.

Im Jahr 2007 wurden folgende Termine von
Prof. Dr. Gerhard Englert wahrgenommen:
02.02.2007, Stuttgart

Gespréach Uber Weitentwicklung des Landes-
verbandes Baden-Wirttemberg

23.— 25.03.2007, Dortmund

30-Jahr-Feier des Landesverbandes Nordrhein-
Westfalen

04./05.05.2007, Remshalden-Grunbach
Delegiertenversammlung Landesverband Ba-
den-Wirttemberg

INTERNATIONALE
ZUSAMMENARBEIT

Die Deutsche ILCO ist Mitglied der européai-
schen und der internationalen Stomavereini-
gung, um Erfahrungen von anderen Vereini-
gungen weltweit fir die eigene Arbeit nutzen zu
kdnnen und eigene Erfahrungen zur Unterstut-
zung anderer Vereinigungen bereit zu stellen.

e International Ostomy Association I0A
(Internationale Stomavereinigung)
Grindungsmitglied im Jahr 1975

Prof. Dr. Gerhard Englert vertrat als Delegierter
die Deutsche ILCO beim 12. Kongress der IOA
vom 07.-12.08.2007 in Fajardo/Puerto Real,
Puerto Rico

e European Ostomy Association EOA
(Européische Stomavereinigung)
Grindungsmitglied im Jahr 1990

Mitarbeit

Maria Hal ist seit 2004 Kontaktperson der
EOA zu den Mitgliedsverbanden.

Sie nahm an der an der Vorstandssitzung vom
30.08.-01.10.2007 in Brno, Tschechische Re-
publik, teil.

e \Von den Gesetzlichen Krankenkassen er-

* Die Deutsche Krebshilfe stellte im Jahr 2007 pjejt die Deutsche ILCO Fordermittel in Hohe

Fordermittel in Hohe von

280.000 EUR
fur die Bereiche Publikationen, Seminare, Be-
sucherdienst (Fahrt- und Telefonkosten der Be-
sucherdienst-Mitarbeiter von ILCO-Gruppen)
und zentrale Informations- und Beratungsstelle
zur Verfugung.
AufRerdem erhielten wir fur die Jahre 2006 —
2008 insgesamt

65.940 EUR
fur die Konzeption und Durchfiihrung von
Gruppensprecher-Seminaren.

von
55.000 EUR

AOK
Barmer Ersatzkasse
DAK

Forderpool Partner der Selbst-
hilfe

Bundesverbande der Betriebskranken-
kassen und Innungskrankenkassen,
Landwirtschaftlichen Krankenkasse,
See-Krankenkasse, Bundesknappschaft

8.500 EUR
10.000 EUR
11.000 EUR

7.500 EUR
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Land/
Lander

Vorsitzende(r)

stellvertretende
Vorsitzende

Kassenwart

Vorstands-
mitglieder

Niedersachsen

Karin Endres

Hartmut Panknin

Gerhard Heise

Ulrich Tutsch
Dieter Herzberg

Nordrhein- Rita Brehm Ulla Greschik Peter Brehm
Westfalen Willi Nordhoff
Rheinland-Pfalz/ |Marianne Reuter |Franz-Georg Robert Becker Ludwig Folscheid
Saarland Kaiser Herbert Reuter
Sachsen Wolfgang Ehrlich* Ursula Weide-

mann

Sachsen-Anhalt

Doris Bensch*

Schleswig-Holst. |Erika Hartkopf Helga Maaf Karl-Heinz Ramm | Sibylle Wehrmann
Thiringen Michael zill* Gotthard
Schramm**

* Landessprecher / **stellv. Landessprecher

ILCO-REGIONEN,

AKTIVITATEN

ILCO-GRUPPEN

Neben den meist monatlich stattfindenden Gruppentreffen mit Erfahrungsaustausch fanden im
Jahr 2007 in den Regionen und Gruppen auch Informationsveranstaltungen statt, die im Folgen-
den mit ihren Themen und der Berufsgruppe des Referenten aufgefuihrt werden. AuRerdem stell-
ten Versorgungsartikelfirmen in vielen Gruppen ihre neuesten Produkte vor. Natlrlich kam auch
die Geselligkeit nicht zu kurz. Ausflugsprogramme, sommerliche Gartenfeste, Weihnachts- und
Jubildumsfeiern standen bei fast allen Gruppen auf dem Terminplan. Diese Veranstaltungen blei-
ben hier unberiicksichtigt.
Aktivitaten der Gruppenmitarbeiter (Besucherdienst, Beratung, ILCO-Vortrage) werden im An-

schluss an die Informationsveranstaltungen in Form einer Tabelle dargestellt, wobei nur die ILCO-
Regionen beriicksichtigt werden, die entsprechende Zahlen an die Geschaftsstelle meldeten.

VERANSTALTUNGEN

BADEN-WURTTEMBERG

ALB-HEGAU-BODENSEE

* Wie schiitze ich mich vor Betrug und Dieb-
stahl” (Polizist)

* Krebsnachsorge" (Internist)

* Qi Gong als Energiequelle”
(Qi Gong-Lehrerin)

BACKNANG-MURRTAL

* Stomaberatung” (Chefarzt)

FREIBURG-ORTENAU

* .Die ILCO und ihre Arbeit* (Regionalsprecher)

LUDWIGSBURG

* ,Der Mensch ist so gesund wie seine Gefalze"
(Gefal-Chirurg)

MITTELBADEN

* Friedhofsbegehung ,Lebensgarten”
(Dipl.Psychologin)

* Bundesgerichtshof* mit Fihrung (Angest.)

OSTALB-ULM-BODENSEE

* Blasenschwache" (Urologin)

* Aktive Kdrperbewegungen* (Krankenpfleger)

* Neues aus der Stomaversorgung*
(Stomatherapeutin)

* ,Chirurgie nach Lebermetastasen”
(Chefarzt Chirurgie)



AKTIVITATEN

14
LANDESVERBANDE

BADEN-WURTTEMBERG

MITGLIEDSCHAFTEN: Landesarbeitsgemeinschaft Selbsthilfe (LAGS) Baden-Wurttemberg,
PARITATISCHER Wohlfahrtsverband Landesverband Baden-Wiirttemberg

ILCO-ORGANISATION

- Findungsausschuss neuer Landesvorstand (02.02.)

- Landesdelegiertenversammlung mit Wahl des Vorstandes in Remshalden-Grunbach
(04./05.05.)

- 3 Vorstandssitzungen: 09.06., 21.07., 14.12. (jeweils Kontaktstelle Stuttgart)

- Besuche in Regionen: Tiibingen (26.01.), Stuttgart (Besucherdiensttreff 14.02.), Karlsruhe
(Mitgliederversammlung 03.05.), Junge ILCO Stuttgart (Sondierungstreffen 17.11.), 9 Besu-
che bei Regionalsprecher/-innen

SEMINARE/ERFAHRUNGSAUSTAUSCH

- Teilnahme am Seminar fur Ansprechpartner und Besucherdienst, Region Ostalb-UIm-
Bodensee am 28.08.

- ILCO-Bundesverband-Seminar fur Gruppen- und Regionalsprecher/-innen in Stuttgart
16./17.11.

INTERESSENVERTRETUNG

Teilnahme:

- Gesundheitsamt Stuttgart 23.01.

- AOK-Seminar 26.01.

- LAG Selbsthilfe Seminare 05.02., 07.03. und 06.07., Mitgliederversammlung und Jubil&dum
13.10. in Stuttgart

- Seminar DPWV am 23.03. in Stuttgart, DPWYV Mitgliederversammlung am 29.06.

- Patiententag Uni-Klinik Tubingen 14.04.

- Gesprache Apothekerverband 26.04.

- Gesundheitstag St. Josefsklinik 09.05. in Offenburg

- Treffen Ministerium Arbeit und Soz. 11.07. in Stuttgart

- Mitgliederversammlung Krebsverband am 19.09.

- Gesundheitsmesse Bad Krozingen 29.09.

- Selbsthilfegruppentag Metropolregion Mannheim 10.11.

- Markgréfler Krebsvorsorgetag 02.12. in Mullheim

OFFENTLICHKEITSARBEIT

eigene Aktivitat (Vortrage, Veranstaltungen etc.):

- Darmkrebsaktion 2007 am 27.10. in Freiburg

- Presseartikel zur Neuwahl des Landesvorstandes
Teilnahme an Veranstaltungen anderer:

- Messe Medizin am 27.01. in Stuttgart

ZUSAMMENARBEIT MIT REHAKLINIKEN

Besucherdienst: Rehakliniken Dr. Vétisch und Taubertal in Bad Mergentheim, neu: Klinik Park-
Therme in Badenweiler

BAYERN
MITGLIEDSCHAFTEN: Landesarbeitsgemeinschaft Hilfe fiir Behinderte (LAGH) Bayern
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ILCO-Infostande:

- 2. Sachsen-Anhaltischer Krebskongress 23./24.03. in Magdeburg

- Darmzentrum Halle 07.07. in Halle

- Tag der Offenen Tir des Paul-Gerhard-Stiftes in Wittenberg

Teilnahme an Veranstaltungen anderer:

- Veranstaltung zur SIRT-Therapie 20.09. in Magdeburg

- 5. Stomatag Uniklinik Magdeburg am 04.10.

- 9. Europawoche gegen den Krebs 13.10. in Magdeburg

- Podiumsdiskussion ,Gesprachsfiihrung mit Kranken“ 01.11. in Bad Schmiedeberg
- 9. ONKO-Tag der Rehaklinik Waldburg-Zeil im November in Bad Salzelmen

ZUSAMMENARBEIT MIT REHAKLINIKEN

Besucherdienst: Rehaklinik Waldburg-Zeil in Bad Salzelmen, MEDIAN-KIinik in Kalbe/Milde,
Teufelsbad-Fachklinik in Blankenburg/Harz, Paracelsus-Harz-Klinik in Bad Suderode (kontinu-
ierlich alle 3-4 Wochen)

ZUSAMMENARBEIT MIT AKUTKLINIKEN

Besucherdienst und Beratungsangebot flr Einzelgespréche: Elisabeth-Krankenhaus (1x pro
Monat) in Halle, Stadtisches Klinikum Magdeburg (2x pro Monat), Diakonissen Krankenhaus
Dessau (2x pro Monat)

SCHLESWIG-HOLSTEIN/HAMBURG
MITGLIEDSCHAFTEN: keine

ILCO-ORGANISATION
- Vorstandssitzung: 14.04. in Elmshorn

SEMINARE/ERFAHRUNGSAUSTAUSCH

- Erfahrungsaustausch fir Regional- und Gruppensprecher am 14.04. in EImshorn
- ILCO-Bundesverband-Seminar fiir Gruppen- und Regionalsprecher/-innen 02./03.11. in EIms-
horn

OFFENTLICHKEITSARBEIT

eigene Aktivitat (Vortrdge, Veranstaltungen etc.):

- 8. Norddeutsche Fachmesse Pflege&Reha 18.-20.04. in Hamburg-Schnelsen (Vortrag)

- ,Darmkrebsaktion 2007“ der Krebsgesellschaft am 21.04. in Kiel (Podiumsdiskussion)

- 30. Hamburger ILCO-Nachmittag im Krankenhaus Alten Eichen am 12.10. in Hamburg

- Seminar der Region Kiel-Neumiinster am 13.10. in Kiel-Molfsee

ILCO-Infostande:

- 8. Norddeutsche Fachmesse Pflege&Reha 18.-20.04. in Hamburg-Schnelsen

- Darmkrebs-Infoveranstaltung Rehaklinik Lehmrade 05.05. in Lehmrade

Teilnahme an Veranstaltungen anderer:

- Seniorenwohnsitz SchmilaustraBe DRK-Landesverband Schleswig-Holstein am 12.05. in
Ratzeburg

- Kassenarztliche Vereinigung Schleswig-Holstein 14.05. Bad Segeberg

ZUSAMMENARBEIT MIT REHAKLINIKEN

Besucherdienst: Rehaklinik Féhrenkamp in Mdlin; Fachklinik fir Onkologische Rehabilitation in
Lehmrade, Ropersbergklinik in Ratzeburg

THURINGEN

MITGLIEDSCHAFTEN: Thiringische Krebsgesellschaft, Tumorzentrum Jena, Beirat Tumor-
zentrum Siidharz Nordhausen

ILCO-ORGANISATION
- Jubildum 15 Jahre Gruppe Sonneberg am 16.04.
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OFFENTLICHKEITSARBEIT

eigene Aktivitat (Vortrage, Veranstaltungen etc.):

- Krebskongress im Langenbeck-Virchow-Haus im April (2 Tage).

- Darmkrebstag der Deutschen Krebsgesellschaft im dbb-Forum 12.05. in Berlin

- Darmkrebstag im Helios Klinikum Bad Saarow 06.06. in Bad Saarow

- Weiterbildungstag Berlin/Brandenburg ,Alles rund ums Stoma* Klinik am See 06.06.
Ridersdorf

- Organisation Besuchstag von ILCO-Gruppe aus Schweden 14.09. in Berlin

- Seminare in den Krankenpflegeschulen in Berlin und Brandenburg (12).

- Arzt-Patienten Seminare in Berliner Kliniken und Krankenhauser (08).

- Besuch zahlreicher Krankenhauser und Kliniken in Berlin und Brandenburg zur Etablierung
des ILCO-Besucherdienstes (Gesprache mit Chefarzten und Oberarzten)

ILCO-Infostande:

- Zum Gesundheitstag in den Stadtbezirken von Berlin, bei den Seminaren und Kongressen
sowie bei Arzt- Patienten-Seminaren

- ,Dem Darmkrebs auf der Spur* 17.-20.10. in Berlin

Teilnahme an Veranstaltungen anderer:

- Berliner Krebsgesellschaft zum Thema Blasen- und Darmkrebs

- Kassenarztliche Vereinigung

- Urologen Kongress im ICC 27.09. Berlin

ZUSAMMENARBEIT MIT REHAKLINIKEN

Besucherdienst: Klinik am See in Rudersdorf, Selbsthilfegruppe Zentrum in Liibben, Selbsthil-
fegruppe Klinik Méarkische Schweiz in Buckow, Selbsthilfegruppe Tagesklinik Vivantes in Berlin
Schdneberg

HESSEN

MITGLIEDSCHAFTEN: PARITATISCHER Wohlfahrtsverband Landesverband Hessen, Ar-
beitsgemeinschaft hessischer Behindertenverbénde (AghB)

ILCO-ORGANISATION

- Vorstandssitzungen: 30.05. und 03.09. in Frankfurt

- Regionen
Frankfurt: Strukturanderung, Neubesetzung Funktionen, Hessen-Nord: Neubesetzung Regio-
nalsprecher und Kassenwart (Mitgliederversammlung 22.08.) Kassel: neuer Gruppenspre-
cher Kassel, Hessen-Sudwest: Neubesetzung Gruppensprecher Limburg noch nicht erfolgt,
Darmstadt-Odenwald-Bergstraf3e: Neuaufbau Gruppe Bad Konig abgeschlossen am 20.04. in
Zell, Osthessen: Vorbereitung Aufbau Gruppe in Fulda

SEMINARE/ERFAHRUNGSAUSTAUSCH

- Mitarbeiter-Seminar fiir Regionalteams am 9./10.11. in Bad Camberg
- Mitarbeit bei Organisation und Finanzierung Seminar des ILCO-Bundesverbandes fiir Regio-
nal- und Gruppensprecher

INTERESSENVERTRETUNG

Mitwirkung/eigene Aktivitat:

- Mitarbeit in der AghB (Sprecher K. Schréter), diverse Stellungnahmen.

- Zusammenarbeit mit VdK Hessen

- Gesprache mit Vertretern der Landesverbande der gesetzlichen Krankenversicherung beziig-
lich Férderung

- Organ im Behindertenbeirat der hessischen Landesregierung (Sozialministerium) 2 Sitzungen
am 14.05. + 28.08. in Wiesbaden.

Teilnahme:

- Neujahrsempfang des VdK am 10.01. in Bad Salzhausen

- Darmstadter Runde (Sozialpolitisches Gremium), Vertreter Hans Dénges
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ILCO-ORGANISATION

- Vorstandssitzungen: 3 — 4

- 30 Jahre ILCO-Landesverband Rheinland-Pfalz/Saarland am 15.06.

Weiterentwicklung: Aufbau neuer Gruppen: Wiederbelebung Gruppe Worms 09.01. (Vorge-
sprach mit Klinik) und 06.03. (Auftaktveranstaltung), 26.08. Gruppengriindung in Kaiserslautern
Teilnahme an Jubilden: 10 Jahre Gruppe Bitburg 13.10.

SEMINARE/ERFAHRUNGSAUSTAUSCH

- Fort- und Weiterbildung fiir Regional- und Gruppensprecher (Thema Besucherdienst) am
16./17.06.

INTERESSENVERTRETUNG

Teilnahme:
- Arbeitskreis der LAG SB am 20.01.
- Jahresgespréch im Tumorzentrum Mainz am 05.02.

OFFENTLICHKEITSARBEIT

eigene Aktivitat (Vortrage, Veranstaltungen etc.):

- Auftaktveranstaltung zum Neustart einer Gruppe in Worms im Klinikum Worms am 09.01.
- Darm-Info-Tag mit KISS Mainz im Rathaus am 31.03. in Mainz

ILCO-Infosténde:

- Gesundheitstag am 25.03. in Oppenheim

- Rheinland-Pfalz-Tag vom 29.06.-01.07. in Baumholder

- Gesundheitstag am 25.03. in Oppenheim

Teilnahme an Veranstaltungen anderer:

- JArzt-Patient” im Mai im St. Hildegardis-Krankenhaus in Mainz

ZUSAMMENARBEIT MIT REHAKLINIKEN

Besucherdienst: Mittelrhein-Klinik Bad Salzig, Rehaklinik Nahetal Bad Kreuznach
ZUSAMMENARBEIT MIT AKUTKLINIKEN

Kooperationen Darmzentren Mainz (DZ Kathol. Klinik) und Worms (DZ Worms).

SACHSEN

MITGLIEDSCHAFTEN

Landesarbeitsgemeinschaft Hilfe fur Behinderte (LAGH), PARITATISCHER Wohlfahrtsverband

Landesverband Sachsen

ILCO-ORGANISATION

- Suche nach Regionalsprecher Sachsen-Mitte und Nachfolge fiir Regionalsprecher + Kas-
senwart Ost-Sachsen (alle vakant)

- Regionalsprecherwahl Nordwest-Sachsen am 16.05. in Leipzig

SEMINARE/ERFAHRUNGSAUSTAUSCH

- Regionalsprecherseminar am 08.05. in Chemnitz

- ILCO-Landesverband-Seminar fir Gruppen- und Regionalsprecher/-innen 02./03.11 in Wald-
heim

INTERESSENVERTRETUNG

- Teilnahme an der Regionalkonferenz des DPWV am 28.07. in Leipzig

- Teilnahme an Mitgliederversammlungen der LAGH am 27.10. in Dresden

OFFENTLICHKEITSARBEIT

eigene Aktivitat:
- Vortrag ,Die Deutsche ILCO e.V.“ vor Klinikpersonal 20.01. in Torgau

- Patientenkongress am 10.11. Uni Leipzig (Moderation)
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SEMINARE/ERFAHRUNGSAUSTAUSCH

— Erfahrungsaustausch fiir Regional- und Gruppensprecher am 17.03. und 20.10.

—ILCO-Bundesverband-Seminar fiir Gruppen- und Regionalsprecher/-innen 14./15.12. in Han-
nover

INTERESSENVERTRETUNG

eigene Aktivitat: Koordination der Férdermittelverteilung der Niederséchsischen Krebsgesell-
schaft
Teilnahme:

- Tumorzentrum Sud-Ost-Niedersachsen

- DVET-Tagung zum Welt-Stoma-Tag am 07.10. in Goslar

OFFENTLICHKEITSARBEIT

Mitwirkung/eigene Aktivitat (Vortrdge, Veranstaltungen etc.)
ILCO-Infostande:

- Roland Center 14.-17.02. Bremen

- Darmtag Vinzenz-Krankenhaus 17.02. Hannover

- Krebsinformationstag am 03.03. in Hannover

- Aktionstag fur Stomatrager im PAR.OS 10.04. Osnabriick
- Gesundheitsmesse Klinikum Stade 13.-15.04.

- Stomatag Diakonie Klinikum Osnabricker Land 12.05. Dissen
- Harz und Heide Messe 18./19.05. Braunschweig

- Onkologie-Kongress 30.06./01.07. Bad Gandersheim

- Eroffnung Darmzentrum Elbe-Weser 13.10. in Stade
Teilnahme an Veranstaltungen anderer:

- Krebsinformationstag 24.11. in Goéttingen

- Stomatag 30.11. in Ibbenbiren

NORDRHEIN-WESTFALEN

MITGLIEDSCHAFTEN: Arbeitsgemeinschaft der Krebs-Selbsthilfeorganisationen in NRW
(AKS),

Landesarbeitsgemeinschaft Selbsthilfe Behinderter (LAG SB) NRW, PARITATSCHER Wohl-
fahrtsverband Landesverband NRW (Wittener Kreis)

ILCO-ORGANISATION

- Vorstandssitzungen: 27.+ 28.01. in Dortmund, 20.+21.10. in Dortmund,

- Weiterentwicklung: Flachendeckendes Besucherdienstnetz fir NRW 27.01.,

- Besuche: Team-Gesprach Ruhr-Emscher-Lippe, Silberne Dankesplakette Ulla Erlhoff 20.01.,
Gruppe GE-Bismarck, Silberne Dankesplakette fir Elli Juras 05.02., Gruppe Herne 20.02.,
Gruppe Goch, Verabschiedung von Franz-Josef Kamps und Goldene Dankesplakette 22.02.,
Gruppe Bochum 09.05., Team-Gesprach Herford-Bunde-Ostwestfalen 18.06., Gruppe Bo-
chum 08.08., Gruppe Herne 21.08., Gruppe Bottrop 10.09., Gruppe Bochum 12.09., Gruppe
Herne 18.09., Beerdigung Wilfried Schrader in Menden 21.09., Team-Gesprach Ruhr-
Emscher-Lippe 06.10., Team-Gesprach Aachen und Herr Lucker (Aachener Engel) 09.10.,
Mitgliederversammlung Berg. Land, Verabschiedung Irmgard Mohrmann 27.10., Mitglieder-
versammlung Region Rhein-Maas, Silberne Dankesplakette Margarethe Keuck und Charly
Seeberger 08.11., Mitgliederversammlung Ruhr-Emscher-Lippe 10.11.,

Jubilden: Gruppe Lobberich 10 jahriges, Silberne Dankenplakette fir Ruth Bose 17.01.,

30 jahriges LV NRW, Silberne Dankesplakette Anne Reineke-Schrieber 24.03., Region +
Gruppe Paderborn 20 jahriges, Goldene Dankesplakette Marlies Lummer, Silberne Dankes-
plakette Resi Neuber 07.05., 50 jahriges Klinik Bad Oexen 18.06., Region Westfalen Mitte -
Gruppe Dortmund — 30 jahriges 31.08., Region Westf.-Siid/Kreis Oberberg - Gruppe Olpe —
25 jahriges 03.11., Region Hamm-Hellweg-Lippe (Gruppe Hamm) 25 jahriges 22.11.
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SEMINARE/ERFAHRUNGSAUSTAUSCH

— Erfahrungsaustausch fiir Regional- und Gruppensprecher am 17.03. und 20.10.

—ILCO-Bundesverband-Seminar fiir Gruppen- und Regionalsprecher/-innen 14./15.12. in Han-
nover

INTERESSENVERTRETUNG

eigene Aktivitat: Koordination der Férdermittelverteilung der Niederséchsischen Krebsgesell-
schaft
Teilnahme:

- Tumorzentrum Sud-Ost-Niedersachsen

- DVET-Tagung zum Welt-Stoma-Tag am 07.10. in Goslar

OFFENTLICHKEITSARBEIT

Mitwirkung/eigene Aktivitét (Vortrage, Veranstaltungen etc.)
ILCO-Infostande:

- Roland Center 14.-17.02. Bremen

- Darmtag Vinzenz-Krankenhaus 17.02. Hannover

- Krebsinformationstag am 03.03. in Hannover

- Aktionstag fur Stomatrager im PAR.OS 10.04. Osnabriick
- Gesundheitsmesse Klinikum Stade 13.-15.04.

- Stomatag Diakonie Klinikum Osnabricker Land 12.05. Dissen
- Harz und Heide Messe 18./19.05. Braunschweig

- Onkologie-Kongress 30.06./01.07. Bad Gandersheim

- Eroffnung Darmzentrum Elbe-Weser 13.10. in Stade
Teilnahme an Veranstaltungen anderer:

- Krebsinformationstag 24.11. in Goéttingen

- Stomatag 30.11. in Ibbenbiren

NORDRHEIN-WESTFALEN

MITGLIEDSCHAFTEN: Arbeitsgemeinschaft der Krebs-Selbsthilfeorganisationen in NRW
(AKS),

Landesarbeitsgemeinschaft Selbsthilfe Behinderter (LAG SB) NRW, PARITATSCHER Wohl-
fahrtsverband Landesverband NRW (Wittener Kreis)

ILCO-ORGANISATION

- Vorstandssitzungen: 27.+ 28.01. in Dortmund, 20.+21.10. in Dortmund,

- Weiterentwicklung: Flachendeckendes Besucherdienstnetz fir NRW 27.01.,

- Besuche: Team-Gesprach Ruhr-Emscher-Lippe, Silberne Dankesplakette Ulla Erlhoff 20.01.,
Gruppe GE-Bismarck, Silberne Dankesplakette fir Elli Juras 05.02., Gruppe Herne 20.02.,
Gruppe Goch, Verabschiedung von Franz-Josef Kamps und Goldene Dankesplakette 22.02.,
Gruppe Bochum 09.05., Team-Gesprach Herford-Bunde-Ostwestfalen 18.06., Gruppe Bo-
chum 08.08., Gruppe Herne 21.08., Gruppe Bottrop 10.09., Gruppe Bochum 12.09., Gruppe
Herne 18.09., Beerdigung Wilfried Schrader in Menden 21.09., Team-Gesprach Ruhr-
Emscher-Lippe 06.10., Team-Gesprach Aachen und Herr Lucker (Aachener Engel) 09.10.,
Mitgliederversammlung Berg. Land, Verabschiedung Irmgard Mohrmann 27.10., Mitglieder-
versammlung Region Rhein-Maas, Silberne Dankesplakette Margarethe Keuck und Charly
Seeberger 08.11., Mitgliederversammlung Ruhr-Emscher-Lippe 10.11.,

Jubilden: Gruppe Lobberich 10 jahriges, Silberne Dankenplakette fir Ruth Bose 17.01.,

30 jahriges LV NRW, Silberne Dankesplakette Anne Reineke-Schrieber 24.03., Region +
Gruppe Paderborn 20 jahriges, Goldene Dankesplakette Marlies Lummer, Silberne Dankes-
plakette Resi Neuber 07.05., 50 jahriges Klinik Bad Oexen 18.06., Region Westfalen Mitte -
Gruppe Dortmund — 30 jahriges 31.08., Region Westf.-Siid/Kreis Oberberg - Gruppe Olpe —
25 jahriges 03.11., Region Hamm-Hellweg-Lippe (Gruppe Hamm) 25 jahriges 22.11.
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ILCO-ORGANISATION

- Vorstandssitzungen: 3 — 4

- 30 Jahre ILCO-Landesverband Rheinland-Pfalz/Saarland am 15.06.

Weiterentwicklung: Aufbau neuer Gruppen: Wiederbelebung Gruppe Worms 09.01. (Vorge-
sprach mit Klinik) und 06.03. (Auftaktveranstaltung), 26.08. Gruppengriindung in Kaiserslautern
Teilnahme an Jubilden: 10 Jahre Gruppe Bitburg 13.10.

SEMINARE/ERFAHRUNGSAUSTAUSCH

- Fort- und Weiterbildung fiir Regional- und Gruppensprecher (Thema Besucherdienst) am
16./17.06.

INTERESSENVERTRETUNG

Teilnahme:
- Arbeitskreis der LAG SB am 20.01.
- Jahresgespréch im Tumorzentrum Mainz am 05.02.

OFFENTLICHKEITSARBEIT

eigene Aktivitat (Vortrage, Veranstaltungen etc.):

- Auftaktveranstaltung zum Neustart einer Gruppe in Worms im Klinikum Worms am 09.01.
- Darm-Info-Tag mit KISS Mainz im Rathaus am 31.03. in Mainz

ILCO-Infosténde:

- Gesundheitstag am 25.03. in Oppenheim

- Rheinland-Pfalz-Tag vom 29.06.-01.07. in Baumholder

- Gesundheitstag am 25.03. in Oppenheim

Teilnahme an Veranstaltungen anderer:

- JArzt-Patient” im Mai im St. Hildegardis-Krankenhaus in Mainz

ZUSAMMENARBEIT MIT REHAKLINIKEN

Besucherdienst: Mittelrhein-Klinik Bad Salzig, Rehaklinik Nahetal Bad Kreuznach
ZUSAMMENARBEIT MIT AKUTKLINIKEN

Kooperationen Darmzentren Mainz (DZ Kathol. Klinik) und Worms (DZ Worms).

SACHSEN

MITGLIEDSCHAFTEN

Landesarbeitsgemeinschaft Hilfe fur Behinderte (LAGH), PARITATISCHER Wohlfahrtsverband

Landesverband Sachsen

ILCO-ORGANISATION

- Suche nach Regionalsprecher Sachsen-Mitte und Nachfolge fiir Regionalsprecher + Kas-
senwart Ost-Sachsen (alle vakant)

- Regionalsprecherwahl Nordwest-Sachsen am 16.05. in Leipzig

SEMINARE/ERFAHRUNGSAUSTAUSCH

- Regionalsprecherseminar am 08.05. in Chemnitz

- ILCO-Landesverband-Seminar fir Gruppen- und Regionalsprecher/-innen 02./03.11 in Wald-
heim

INTERESSENVERTRETUNG

- Teilnahme an der Regionalkonferenz des DPWV am 28.07. in Leipzig

- Teilnahme an Mitgliederversammlungen der LAGH am 27.10. in Dresden

OFFENTLICHKEITSARBEIT

eigene Aktivitat:
- Vortrag ,Die Deutsche ILCO e.V.“ vor Klinikpersonal 20.01. in Torgau

- Patientenkongress am 10.11. Uni Leipzig (Moderation)
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OFFENTLICHKEITSARBEIT

eigene Aktivitat (Vortrage, Veranstaltungen etc.):

- Krebskongress im Langenbeck-Virchow-Haus im April (2 Tage).

- Darmkrebstag der Deutschen Krebsgesellschaft im dbb-Forum 12.05. in Berlin

- Darmkrebstag im Helios Klinikum Bad Saarow 06.06. in Bad Saarow

- Weiterbildungstag Berlin/Brandenburg ,Alles rund ums Stoma* Klinik am See 06.06.
Ridersdorf

- Organisation Besuchstag von ILCO-Gruppe aus Schweden 14.09. in Berlin

- Seminare in den Krankenpflegeschulen in Berlin und Brandenburg (12).

- Arzt-Patienten Seminare in Berliner Kliniken und Krankenhauser (08).

- Besuch zahlreicher Krankenhauser und Kliniken in Berlin und Brandenburg zur Etablierung
des ILCO-Besucherdienstes (Gesprache mit Chefarzten und Oberarzten)

ILCO-Infostande:

- Zum Gesundheitstag in den Stadtbezirken von Berlin, bei den Seminaren und Kongressen
sowie bei Arzt- Patienten-Seminaren

- ,Dem Darmkrebs auf der Spur* 17.-20.10. in Berlin

Teilnahme an Veranstaltungen anderer:

- Berliner Krebsgesellschaft zum Thema Blasen- und Darmkrebs

- Kassenarztliche Vereinigung

- Urologen Kongress im ICC 27.09. Berlin

ZUSAMMENARBEIT MIT REHAKLINIKEN

Besucherdienst: Klinik am See in Rudersdorf, Selbsthilfegruppe Zentrum in Libben, Selbsthil-
fegruppe Klinik Méarkische Schweiz in Buckow, Selbsthilfegruppe Tagesklinik Vivantes in Berlin
Schdneberg

HESSEN

MITGLIEDSCHAFTEN: PARITATISCHER Wohlfahrtsverband Landesverband Hessen, Ar-
beitsgemeinschaft hessischer Behindertenverbénde (AghB)

ILCO-ORGANISATION

- Vorstandssitzungen: 30.05. und 03.09. in Frankfurt

- Regionen
Frankfurt: Strukturanderung, Neubesetzung Funktionen, Hessen-Nord: Neubesetzung Regio-
nalsprecher und Kassenwart (Mitgliederversammlung 22.08.) Kassel: neuer Gruppenspre-
cher Kassel, Hessen-Sudwest: Neubesetzung Gruppensprecher Limburg noch nicht erfolgt,
Darmstadt-Odenwald-Bergstraf3e: Neuaufbau Gruppe Bad Konig abgeschlossen am 20.04. in
Zell, Osthessen: Vorbereitung Aufbau Gruppe in Fulda

SEMINARE/ERFAHRUNGSAUSTAUSCH

- Mitarbeiter-Seminar fiir Regionalteams am 9./10.11. in Bad Camberg
- Mitarbeit bei Organisation und Finanzierung Seminar des ILCO-Bundesverbandes fiir Regio-
nal- und Gruppensprecher

INTERESSENVERTRETUNG

Mitwirkung/eigene Aktivitat:

- Mitarbeit in der AghB (Sprecher K. Schréter), diverse Stellungnahmen.

- Zusammenarbeit mit VdK Hessen

- Gesprache mit Vertretern der Landesverbande der gesetzlichen Krankenversicherung beziig-
lich Férderung

- Organ im Behindertenbeirat der hessischen Landesregierung (Sozialministerium) 2 Sitzungen
am 14.05. + 28.08. in Wiesbaden.

Teilnahme:

- Neujahrsempfang des VdK am 10.01. in Bad Salzhausen

- Darmstadter Runde (Sozialpolitisches Gremium), Vertreter Hans Dénges
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ILCO-Infostande:

- 2. Sachsen-Anhaltischer Krebskongress 23./24.03. in Magdeburg

- Darmzentrum Halle 07.07. in Halle

- Tag der Offenen Tlr des Paul-Gerhard-Stiftes in Wittenberg

Teilnahme an Veranstaltungen anderer:

- Veranstaltung zur SIRT-Therapie 20.09. in Magdeburg

- 5. Stomatag Uniklinik Magdeburg am 04.10.

- 9. Europawoche gegen den Krebs 13.10. in Magdeburg

- Podiumsdiskussion ,Gesprachsfiihrung mit Kranken“ 01.11. in Bad Schmiedeberg
- 9. ONKO-Tag der Rehaklinik Waldburg-Zeil im November in Bad Salzelmen

ZUSAMMENARBEIT MIT REHAKLINIKEN

Besucherdienst: Rehaklinik Waldburg-Zeil in Bad Salzelmen, MEDIAN-KIinik in Kalbe/Milde,
Teufelsbad-Fachklinik in Blankenburg/Harz, Paracelsus-Harz-Klinik in Bad Suderode (kontinu-
ierlich alle 3-4 Wochen)

ZUSAMMENARBEIT MIT AKUTKLINIKEN

Besucherdienst und Beratungsangebot flr Einzelgespréche: Elisabeth-Krankenhaus (1x pro
Monat) in Halle, Stadtisches Klinikum Magdeburg (2x pro Monat), Diakonissen Krankenhaus
Dessau (2x pro Monat)

SCHLESWIG-HOLSTEIN/HAMBURG
MITGLIEDSCHAFTEN: keine

ILCO-ORGANISATION
- Vorstandssitzung: 14.04. in Elmshorn

SEMINARE/ERFAHRUNGSAUSTAUSCH

- Erfahrungsaustausch fir Regional- und Gruppensprecher am 14.04. in EImshorn
- ILCO-Bundesverband-Seminar fiir Gruppen- und Regionalsprecher/-innen 02./03.11. in EIms-
horn

OFFENTLICHKEITSARBEIT

eigene Aktivitat (Vortrdge, Veranstaltungen etc.):

- 8. Norddeutsche Fachmesse Pflege&Reha 18.-20.04. in Hamburg-Schnelsen (Vortrag)

- ,Darmkrebsaktion 2007“ der Krebsgesellschaft am 21.04. in Kiel (Podiumsdiskussion)

- 30. Hamburger ILCO-Nachmittag im Krankenhaus Alten Eichen am 12.10. in Hamburg

- Seminar der Region Kiel-Neumiinster am 13.10. in Kiel-Molfsee

ILCO-Infostande:

- 8. Norddeutsche Fachmesse Pflege&Reha 18.-20.04. in Hamburg-Schnelsen

- Darmkrebs-Infoveranstaltung Rehaklinik Lehmrade 05.05. in Lehmrade

Teilnahme an Veranstaltungen anderer:

- Seniorenwohnsitz SchmilaustraBe DRK-Landesverband Schleswig-Holstein am 12.05. in
Ratzeburg

- Kassenarztliche Vereinigung Schleswig-Holstein 14.05. Bad Segeberg

ZUSAMMENARBEIT MIT REHAKLINIKEN

Besucherdienst: Rehaklinik Féhrenkamp in Mdlin; Fachklinik fir Onkologische Rehabilitation in
Lehmrade, Ropersbergklinik in Ratzeburg

THURINGEN

MITGLIEDSCHAFTEN: Thiringische Krebsgesellschaft, Tumorzentrum Jena, Beirat Tumor-
zentrum Siidharz Nordhausen

ILCO-ORGANISATION
- Jubildum 15 Jahre Gruppe Sonneberg am 16.04.




AKTIVITATEN
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LANDESVERBANDE

BADEN-WURTTEMBERG

MITGLIEDSCHAFTEN: Landesarbeitsgemeinschaft Selbsthilfe (LAGS) Baden-Wurttemberg,
PARITATISCHER Wohlfahrtsverband Landesverband Baden-Wiirttemberg

ILCO-ORGANISATION

- Findungsausschuss neuer Landesvorstand (02.02.)

- Landesdelegiertenversammlung mit Wahl des Vorstandes in Remshalden-Grunbach
(04./05.05.)

- 3 Vorstandssitzungen: 09.06., 21.07., 14.12. (jeweils Kontaktstelle Stuttgart)

- Besuche in Regionen: Tiibingen (26.01.), Stuttgart (Besucherdiensttreff 14.02.), Karlsruhe
(Mitgliederversammlung 03.05.), Junge ILCO Stuttgart (Sondierungstreffen 17.11.), 9 Besu-
che bei Regionalsprecher/-innen

SEMINARE/ERFAHRUNGSAUSTAUSCH

- Teilnahme am Seminar fur Ansprechpartner und Besucherdienst, Region Ostalb-Ulm-
Bodensee am 28.08.

- ILCO-Bundesverband-Seminar fur Gruppen- und Regionalsprecher/-innen in Stuttgart
16./17.11.

INTERESSENVERTRETUNG

Teilnahme:

- Gesundheitsamt Stuttgart 23.01.

- AOK-Seminar 26.01.

- LAG Selbsthilfe Seminare 05.02., 07.03. und 06.07., Mitgliederversammlung und Jubil&dum
13.10. in Stuttgart

- Seminar DPWV am 23.03. in Stuttgart, DPWYV Mitgliederversammlung am 29.06.

- Patiententag Uni-Klinik Tubingen 14.04.

- Gesprache Apothekerverband 26.04.

- Gesundheitstag St. Josefsklinik 09.05. in Offenburg

- Treffen Ministerium Arbeit und Soz. 11.07. in Stuttgart

- Mitgliederversammlung Krebsverband am 19.09.

- Gesundheitsmesse Bad Krozingen 29.09.

- Selbsthilfegruppentag Metropolregion Mannheim 10.11.

- Markgréfler Krebsvorsorgetag 02.12. in Mullheim

OFFENTLICHKEITSARBEIT

eigene Aktivitat (Vortrdge, Veranstaltungen etc.):

- Darmkrebsaktion 2007 am 27.10. in Freiburg

- Presseartikel zur Neuwahl des Landesvorstandes
Teilnahme an Veranstaltungen anderer:

- Messe Medizin am 27.01. in Stuttgart

ZUSAMMENARBEIT MIT REHAKLINIKEN

Besucherdienst: Rehakliniken Dr. Vétisch und Taubertal in Bad Mergentheim, neu: Klinik Park-
Therme in Badenweiler

BAYERN
MITGLIEDSCHAFTEN: Landesarbeitsgemeinschaft Hilfe fiir Behinderte (LAGH) Bayern
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Land/
Lander

Vorsitzende(r)

stellvertretende
Vorsitzende

Kassenwart

Vorstands-
mitglieder

Niedersachsen

Karin Endres

Hartmut Panknin

Gerhard Heise

Ulrich Tutsch
Dieter Herzberg

Nordrhein- Rita Brehm Ulla Greschik Peter Brehm
Westfalen Willi Nordhoff
Rheinland-Pfalz/ |Marianne Reuter |Franz-Georg Robert Becker Ludwig Folscheid
Saarland Kaiser Herbert Reuter
Sachsen Wolfgang Ehrlich* Ursula Weide-

mann

Sachsen-Anhalt

Doris Bensch*

Schleswig-Holst. |Erika Hartkopf Helga Maaf Karl-Heinz Ramm | Sibylle Wehrmann
Thiringen Michael zill* Gotthard
Schramm**

* Landessprecher / **stellv. Landessprecher

ILCO-REGIONEN,

AKTIVITATEN

ILCO-GRUPPEN

Neben den meist monatlich stattfindenden Gruppentreffen mit Erfahrungsaustausch fanden im
Jahr 2007 in den Regionen und Gruppen auch Informationsveranstaltungen statt, die im Folgen-
den mit ihren Themen und der Berufsgruppe des Referenten aufgefuihrt werden. AuBerdem stell-
ten Versorgungsartikelfirmen in vielen Gruppen ihre neuesten Produkte vor. Natlrlich kam auch
die Geselligkeit nicht zu kurz. Ausflugsprogramme, sommerliche Gartenfeste, Weihnachts- und
Jubildumsfeiern standen bei fast allen Gruppen auf dem Terminplan. Diese Veranstaltungen blei-
ben hier unberiicksichtigt.
Aktivitaten der Gruppenmitarbeiter (Besucherdienst, Beratung, ILCO-Vortrage) werden im An-

schluss an die Informationsveranstaltungen in Form einer Tabelle dargestellt, wobei nur die ILCO-
Regionen beriicksichtigt werden, die entsprechende Zahlen an die Geschaftsstelle meldeten.

VERANSTALTUNGEN

BADEN-WURTTEMBERG

ALB-HEGAU-BODENSEE

* Wie schitze ich mich vor Betrug und Dieb-
stahl” (Polizist)

* Krebsnachsorge” (Internist)

* Qi Gong als Energiequelle”
(Qi Gong-Lehrerin)

BACKNANG-MURRTAL

* Stomaberatung” (Chefarzt)

FREIBURG-ORTENAU

* .Die ILCO und ihre Arbeit* (Regionalsprecher)

LUDWIGSBURG

* ,Der Mensch ist so gesund wie seine Gefale"
(Gefal-Chirurg)

MITTELBADEN

* Friedhofsbegehung ,Lebensgarten”
(Dipl.Psychologin)

* Bundesgerichtshof* mit Fihrung (Angest.)

OSTALB-ULM-BODENSEE

* Blasenschwache" (Urologin)

* Aktive Kdrperbewegungen (Krankenpfleger)

* Neues aus der Stomaversorgung*
(Stomatherapeutin)

* ,Chirurgie nach Lebermetastasen”
(Chefarzt Chirurgie)



Ort

Hotel Wilhelm von Nassau, Diez
e Zeit

17.11.2007, 09.00 — 16.30 Uhr
Ort

Hoffmanns Hoéfe, Frankfurt

KONTAKTE ZU LANDESVER-
BANDEN UND REGIONEN

20.06.2007, Nieder-Olm

30-Jahr-Feier des Landesverbandes Rheinland-
Pfalz/Saarland, Regionalsprechertreffen
06./07.07.2007, Bad Trissl
Regionalsprechertreffen Landesverband
Bayern

Ohne eine enge, vertrauensvolle Zusammenar-
beit zwischen dem Bundesverband und den
Landesverbanden sowie Regionen lassen sich
die Ziele der Deutschen ILCO nicht verwirkli-
chen. Es ist daher ein besonderes Anliegen des
Bundesvorstandes und der Geschéftsfihrung,
mit den Mitarbeitern der Landesverbande und
Regionen gute personliche Kontakte herzustel-
len und aufrechtzuerhalten. Dies geschieht vor
allem durch Teilnahme an den Delegierten- und
Mitarbeitertreffen auf Landesebene, wenn mog-
lich auch durch Teilnahme an besonderen Ver-
anstaltungen der Regionen.

Im Jahr 2007 wurden folgende Termine von
Prof. Dr. Gerhard Englert wahrgenommen:
02.02.2007, Stuttgart

Gespréach Uber Weitentwicklung des Landes-
verbandes Baden-Wirttemberg

23.— 25.03.2007, Dortmund

30-Jahr-Feier des Landesverbandes Nordrhein-
Westfalen

04./05.05.2007, Remshalden-Grunbach
Delegiertenversammlung Landesverband Ba-
den-Wirttemberg

INTERNATIONALE
ZUSAMMENARBEIT

Die Deutsche ILCO ist Mitglied der européai-
schen und der internationalen Stomavereini-
gung, um Erfahrungen von anderen Vereini-
gungen weltweit fir die eigene Arbeit nutzen zu
kdnnen und eigene Erfahrungen zur Unterstut-
zung anderer Vereinigungen bereit zu stellen.

e International Ostomy Association I0A
(Internationale Stomavereinigung)
Grindungsmitglied im Jahr 1975

Prof. Dr. Gerhard Englert vertrat als Delegierter
die Deutsche ILCO beim 12. Kongress der IOA
vom 07.-12.08.2007 in Fajardo/Puerto Real,
Puerto Rico

e European Ostomy Association EOA
(Européische Stomavereinigung)
Grindungsmitglied im Jahr 1990

Mitarbeit

Maria Hal ist seit 2004 Kontaktperson der
EOA zu den Mitgliedsverbanden.

Sie nahm an der an der Vorstandssitzung vom
30.08.-01.10.2007 in Brno, Tschechische Re-
publik, teil.

e \Von den Gesetzlichen Krankenkassen er-

* Die Deutsche Krebshilfe stellte im Jahr 2007 piejt die Deutsche ILCO Fordermittel in Hohe

Fordermittel in Hohe von

280.000 EUR
fur die Bereiche Publikationen, Seminare, Be-
sucherdienst (Fahrt- und Telefonkosten der Be-
sucherdienst-Mitarbeiter von ILCO-Gruppen)
und zentrale Informations- und Beratungsstelle
zur Verfugung.
AufRerdem erhielten wir fur die Jahre 2006 —
2008 insgesamt

65.940 EUR
fur die Konzeption und Durchfiihrung von
Gruppensprecher-Seminaren.

von
55.000 EUR

AOK
Barmer Ersatzkasse
DAK

Forderpool Partner der Selbst-
hilfe

Bundesverbande der Betriebskranken-
kassen und Innungskrankenkassen,
Landwirtschaftlichen Krankenkasse,
See-Krankenkasse, Bundesknappschaft

8.500 EUR
10.000 EUR
11.000 EUR

7.500 EUR




* Erfahrungen aus der Praxis eines Stomathe-
rapeuten” (Stomatherapeut)

* ,Darmoperation und Stomaanlage” (OA Chir.)

* ,Chinesische Medizin“ (Arzt)

* Stomaversorgung® (Stomatherap.)

* Erndhrungsfragen” (Erndhrungsberater)

NURNBERG

* Gesunde Ernahrung” (Mitarbeiter AOK)

* Filmvortrag: ,Stadt Nirnberg*

(Mitarb. Videoclub)

* Stomaversorgung friiher und heute”
(Schwester)

* ,Morbus Parkinson“ (Arzt)

* JNeue Operationstechniken“ (Chirurg)

SCHWABEN-ALLGAU

* Vorsorgeuntersuchung” (in 4 Gruppen)
(Chefarzt)

* Anschlussheilbehandlung” (in 5 Gruppen)
(Chefarzt)

* Soziales — allgemein“ (in 4 Gruppen)
(Sozialpadagoge)

* Erndhrung bei Darmkrebs"” (in 4 Gruppen)
(Ernéhrungsberaterin)

* Probleme bei der Stomaversorgung*

(in 5 Gruppen) (Stomatherapeut)
* Bauchwandbriiche bei Stomatragern”

(in 2 Gruppen) (Chefarzt)
* Minimal-invasive Operationen“ (Chefarzt)
* Schmerztherapie fir Stomatrager*

(in 3 Gruppen) (Chefarzt)

* Stomakomplikationen — Operationsmdglich-
keiten“ (in 2 Gruppen) (Chefarzt Chir.)

SCHWEINFURT-MAIN-RHON

* Geistig fit bis ins hohe Alter — wir lassen un-
sere grauen Zellen tanzen“ (Diakon)

* Gesund- und krankmachende Aspekte des
Glaubens* (Pfarrer)

* Diagnose Darmkrebs — was nun?*

(2 Informationsfilme) (Regionalsprecher)

* Gesundheitsreform — Auswirkungen fir Sie
als Versicherter* (Apotheker)

SUDOST-OBERBAYERN

* lrrigation/Darmspulung, Verbesserung der
Lebensqualitat bei Colostomie*”

(Chefarzt Chir., Stomath., Regionalsprecher)

* Aktuelle Therapiestandards bei der Behand-
lung von Rektumkarzinomen* (Chefarzt)

* Darmkrebsvorsorge, Behandlung und Nach-
sorge” (2 Chefarzte)

* ,Kann richtige Erndhrung vor Darmerkrankun-
gen schiitzen — insbesondere vor Darmkrebs*
(Oberarzt)

* Fragen zur Bauchchirurgie - Chefarzt antwor-
tet”

* \Worum geht es eigentlich bei der Narkose?*
(Chefarzt Anasthesie)

* Dickdarm- und Mastdarmchirurgie im Wandel
der Zeit" (Chefarzt)

* Darmkrebs — Diagnostik, Therapie, Nachsor-
ge, Information und Orientierung fir Betroffe-
ne“ (in 2 Gruppen) (Filmvortrag der ILCO)

* Beurteilung von Stomaproblemen aus chirur-
gischer Sicht* (Oberarzt)

BERLIN/BRANDENBURG

BERLIN

* Soziale Themen* (Firmenmitarb.)

* Probleme bei der Stomaversorgung*
(Stomaschwester)

* Psy. Krebstherapie — Begleitsystem* (Arzt)

* ,Gesundheitsreform” (Soz. Arb.)

* Pflegeversicherung” (Soz. Arb.)

* ,Augenerkrankungen“ (Augenarztin)

* Blutwerte und Erkrankungsbilder* (Arztin)

* Hernien* (Arzt)

FRANKFURT/ODER - OSTBRANDENBURG

* Gesundheitspolitische Bedeutung der Deut-
schen ILCO" (Soz.Arb., Krankenschw.)

* .Notwendigkeit einer griindlichen Nachsorge*
(Stomaschwester)

* Vorstellung der Deutschen ILCO*
(Klinikpersonal)

UCKERMARK

* Harnableitung — Indikation, operative Technik
und pflegerische Versorgung” (Chefarzt)

* ,Behindertenrecht und damit verbundene
Rechte durch das Amt f. Soziales*
(in 4 Gruppen) (Reg.Sprecher)

* Ernahrungsfragen nach Krebsoperation und
wahrend Strahlen- oder Chemotherapie*“
(in 4 Gruppen) (Ernéhrungsberaterin)

* Sozialfragen und Rechte” (in 3 Gruppen)
(Sozialrechtlerin)

* Medikamentenbezug Uber Internet, Einsatz
von Generika“ (Apothekerin)

* Filmvortrag: ,Darmkrebs*

WEST-BRANDENBURG

* ,Rechte der Schwerbehinderten; Antworten
auf soziale Fragen“ (Sozialarbeiterin)

* Auswirkung der Gesundheitsreform vom
1.4.2007“ (Geschéaftsleiter Krankenkasse)

* Hilfsmittelversorgung ab Januar 2009“
(Mitarbeiter AOK)



Fir die Deutsche ILCO nahmen Vorstandsmit-
glieder und Vorsitzende von Landesverbénden
bzw. Landesbeauftragte teil.

e Patientenkongresse

10
20.10.2007, Wirzburg
10.11.2007, Leipzig

Die Vortrage im Bereich ,Darmkrebs" moderier-
ten Prof. Dr. Gerhard Englert (03.02., 28.04.,

20.10.) und Wolfgang Ehrlich (10.11.).

Die Patientenkongresse sind eine gemeinsame
Initiative der Verbande im Haus der Krebs-
Selbsthilfe sowie der Deutschen Krebshilfe. Ziel
ist es, Krebsbetroffenen auf regionaler Ebene
qualitatsgesicherte und unabhéangige Informati-
onen zu den verschiedenen Krebsarten zu ge-
ben.

Im Jahr 2007 fanden folgende Patientenkon-
gresse statt:

03.02.2007, KdéIn

28.04.2007, Minster

SELBSTHILFE

Teilnahme an Veranstaltungen

- Workshop der Techniker-Krankenkasse
~Selbsthilfe in der der Umklammerung von In-
teressengruppen®
31.01.2007, Hamburg
Prof. Dr. Gerhard Englert

- BKK Selbsthilfetag
07.10.2007, Dusseldorf
Maria Haf3

SEMINARE FUR GRUPPENSPRECHER

Der ILCO-Bundesverband sieht es als eine wichtige Aufgabe an, die ehrenamtlichen Mitarbeiter
einerseits bei ihrer Arbeit durch Seminare zu unterstiitzen und andererseits tber diese Veranstal-
tungen mit den Aufgaben, Strukturen und Arbeitsweisen der gesamten ILCO besser vertraut zu
machen und so ihre Identifikation mit der Deutschen ILCO als Gesamtverband zu starken.

Mit dem Seminar fir Gruppensprecher soll den Gruppensprechern und ihren Stellvertretern mehr
Sicherheit fur ihre ehrenamtliche Téatigkeit gegeben und neue Aspekte fir ihre Arbeit aufzeigt wer-
den. Das Seminar soll aber auch Mitgliedern, die sich gerne auf Gruppenebene fir Mitbetroffene
einsetzen mdchten, die ILCO in ihrer Gesamtheit nahebringen und Grundsétzliches zur ILCO-
Arbeit vor Ort vermitteln.

Im Mittelpunkt stehen die Erarbeitung und Vermittlung von Kenntnissen, wie die ILCO als Ganzes
und wie jeder einzelne ILCO-Mitarbeiter dazu beitréagt, Stomatragern und Menschen mit Darm-
krebs die Unterstiitzung zu geben, die sie benétigen. Auch die dafiir notwendigen inhaltlichen und
organisatorischen Rahmenbedingungen sind Bestandteile dieses Seminars.
Themenschwerpunkte des Seminars sind:

Geschichte der ILCO

Selbstauftrag

Aufgaben der Gruppe unter Beachtung der Grunderkrankungen

Strukturen fur die Organisation und den Informationsaustausch

Wissen und Kompetenz

Neutralitat und Unabhangigkeit

Der bei dem Seminar mogliche Erfahrungsaustausch mit den anderen Gruppensprechern tragt
dazu bei, konkrete Beispiele fur die Umsetzung der erworbenen Kenntnisse in der Gruppenarbeit
zu erarbeiten.

Das Konzept und die Unterlagen des Seminars wurden in einem von der Deutschen Krebshilfe
mit 65.940 EUR finanziell geférderten Projekt entwickelt. Die Organisation der Seminare Gber-
nehmen die Landesverbande/Landessprecher, die sich auch um eine Finanzierung der Reisekos-
ten der Teilnehmer aus Fordermitteln der Krankenkassen bemiihen.

An der Entwicklung des Seminarkonzeptes und der Unterlagen wirkten unter der Moderation von
Christine Kirchner (Personal- & Organisationsentwicklung Freiburg) mit: Doris Bensch, Franz



NIEDERSACHSEN

BRAUNSCHWEIG

* Ernahrung bei Krebs, 5 am Tag"“
(Okotrophologin)

* DVD mit Erklarungen und Hinweisen ,Darm-
krebs" (Chirurg)

HANNOVER

* Onkologische Rehamaf3nahmen*
(Mitarbeiter Krebsgesellschaft)

* ,Stoma und Erndhrung” (Stomatherapeutin)

* ,Gedé&chtnistraining” (Therapeutin)

* Inhalation“ (Mitarb. Sanitatshaus)

* Patientenverfigung” (Mitarb. Sozialverband)

NIEDERSACHSEN-NORD

* ,Darmspiegelung” (Internist)

* Irrigation” (Stomatherapeutin)

* Ernahrungsberatung fir Krebspatienten*
(Ernéhrungsberaterin)

* Seelsorge bei Erkrankungen® (Pastor)

* Aufgaben der Krebsberatungsstellen®
(Sozialtherapeutin)

* Wie verhalt man sich im Stra3enverkehr?
(Kommissar)

* Beratung tUber Stomaartikel“ (Therapeutin)

* Komplikation mit dem Stoma*“ (Arzt)

NORDOST-NIEDERSACHSEN

* ,Aktuelles aus dem Sozialrecht*
(Rechtsanwalt VdK)

* Die gesunde Ernahrung und spezielle Ernéh-
rungsformen* (Okotrophologin)

* JFragen zur Stoma-Nachsorge, Stoma-
Komplikationen, Darmspiegelung” (Chirurg)

* Spezielle Ernahrungsformen bei Chemothe-
rapie” (Ernédhrungsberater)

* JFragen zur Stomaversorgung bei Probleman-
lagen und auf Reisen“ (Stomatherapeutin)

* Korrektur-Operation, Fragen zur Nachsorge,
Darmspiegelung” (Internistin/Proktologin)

OSNABRUCK

* Leben mit dem Stoma*“ (3 Vortrage)
(Betroffene)

* ,Rehabilitation bei gastrointestinalen Tumo-
ren“ (Chefarzt)

* Praktische Demonstration ,Irrigation”
(2 Vortrage) (Regionalsprecher)

* Nachsorge" (Arzt)

* Gesellschaftliche Stigmatisierung der Sto-
matrager” (Arztin)

* Neue Operationstechniken in der Darmchi-
rurgie” (Chefarzt Chirurgie)

* Schmerzmanagement” (Chefarzt Anasthesie)

* ,Chemotherapie bei Darmkrebs*
(Chefarzt Innere Med.)
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* ,Das Urostoma“ (Urologe)

* Leben mit dem Stoma aus der Sicht einer
jungeren Betroffenen” (Betroffene)

* Ernahrung bei lleus- und Colostoma*“
(Diatassistentin)

* Der Umgang mit Gerlichen" (Stomatherap.)

* Der steinige Weg vom Krankenhaus nach
Hause" (2 Stomatherapeuten)

* ,Das Stoma“ (Oberarzt Allgemeinchir.)

* Eine Reise durch den Korper*
(Oberarzt Gastroenterologie)

* Stomatherapie im Klinikum* (Stomatherap.)

* ,Das Urin-Stoma — Indikation und Technik der
Anlage* (Chefarzt Urologie)

* ,Stoma am Darm — chirurgische Stomathera-
pie* (Chefarzt Chirurgie)

* Stomatherapie im Klinikum Ibbenburen, klini-
sche u. hausliche Nachsorge” (2 Stomath.

* Stuhlinkontinenz, Analband” (Chefarzt)

WOLFSBURG

* Ein Buch fir ein gelungenes Leben*
(Heilpraktikerin)

* Neue Methoden der Krebsbehandlung*
(Chefarzt Urologie)

* Selbstmedikation* (Apotheker)

* Versorgung mit Hilfsmitteln“ (Mitarb. BKK)

NORDRHEIN-WESTFALEN

BERGISCH-LAND

* Ernadhrung fir Stomatrager* (Ernahrungsber.)

BIELEFELD

* Patientenverfiigung — Vollmacht” (2 Soz.Arb.)

* Probleme bei der Stomaversorgung*
(2 Firmenmitarbeiterinnen)

* Gutes Sehen im Alter* (Mitarbeiter AOK)

* ,Erndhrung” (Ernahrungsberater AOK)

* Diebstahl — Einbruch* (Polizei)

* Stomabandagen” (Mitarbeiter Sanitatshaus)

BONN-RHEIN-SIEG

* Ruckverlegung eines Stomas" (Arzt)

* Darmzentrum Bonn“ (Priv.Doz.)

* Parastomale Hernien und Narbenbriiche*
(Priv.Doz.)

* Nachbehandlung von Darm- und Blasen-
krebs* (Arzt)

DUSSELDORF-NEUSS

* Gymnastik mit Stoma“ (Physiotherapeut)

HAMM-HELLWEG-LIPPE

* Betreutes Wohnen in St.Agnes” (Heimleiterin)

* . Seniorennotruf, Hausnotdienst” (Pflege-
dienstmitarbeiter)

* Pflegeversicherung” (Mitarb. Krankenkasse)

* JAlzheimer und Altersdemenz* (Dipl.Soz.Pad.)

* ,Stoma- und Hautpflege" (Stomatherapeut)



e Deutscher Behindertenrat

Aktionsbiindnis von Verbanden chronisch kran-
ker und behinderter Menschen
Grundungsmitglied im Jahr 1999

e VdK Deutschland
Korporative Mitgliedschaft seit 1990

e Deutsche Morbus Crohn/Colitis ulcerosa
Vereinigung e.V. (DCCV)

gegenseitige Mitgliedschaft und gemeinsa-
me Mitglieder seit 1984

e Deutsche Krebsgesellschaft

Prof. Dr. Gerhard Englert ist seit 1994 Mitglied
der Arbeitsgemeinschaft "Rehabilitation, Nach-
sorge, Sozialmedizin"

Mitwirkung in Gremien

DARMKREBS

Zertifizierungskommission , Darmzentren”
der Deutschen Krebsgesellschaft

Prof. Dr. Gerhard Englert ist seit 2007 Mitglied
der Zertifizierungskommission

Treffen

23.04.2007, Frankfurt

Arbeitsgespréache, Teilnahme an Veranstal-
tungen

Arbeitsgespréache

- MSD
22.08.2007, Ottobrunn
Prof. Dr. Gerhard Englert

Veranstaltungen

- Coloplast: Dinner Debate
27.02.07, Brissel/Europaisches Parlament
Maria Hafl3

- Darmkrebsaktion 07: Infoveranstaltung
30.06.07, Munchen
Prof. Dr. Gerhard Englert

- Deutsche Krebsgesellschaft: Hearing zur Vor-
bereitung der Nationalen Onkologischen Pra-
ventionskonferenz
18.04.07, Essen
Maria Hafl3

- Roche-Forum
05.12.2007, Miinchen
Prof. Dr. Gerhard Englert

Mitgliedschaften, Mitwirkung in Gremien

e Deutsche Krebshilfe

Prof. Dr. Gerhard Englert ist seit 1994 Mitglied
des Kuratoriums, seit 1995 gewahltes Mitglied
der Deutschen Krebshilfe, seit 2004 Mitglied
des Beirates und stellvertretender Vorsitzender
des Ausschusses ,Krebs-Selbsthilfe/
Patientenbeirat".

Beirat
25./26.01. + 29.08.2007, Bonn

Ausschuss Krebsselbsthilfe-/Patientenbeirat
21./22.02. + 24.05. + 18.10.2007, Bonn

Gutachter-Kommission ,Psychosoziale Krebs-
beratungsstellen”

11.04.2007 (Telefonkonferenz), 22.10. +
04.12.2007, Bonn; 20.12.2007, Regensburg

Arbeitsgruppe ,Forderkriterien”
10.07.2007, Bonn

Arbeitsgruppe ,Tag der Krebs-Selbsthilfe*
22.03. + 24.05.+ 10.07. + 18.09. + 18.10. +
30.11.2007, Bonn

Arbeitsgruppe ,Patientenkongresse*
15.02.2007 (Telefonkonferenz); 03.02. + 10.07.
+ 18.09.2007, Bonn

Arbeitsgruppe ,Haus der Krebs-Selbsthilfe, Au-
3enstelle Berlin®

31.05. + 06.09. + 22.11.. + 26.11.2007, Berlin;
22.02. + 18.09.2007, Bonn

Arbeitsgruppe ,Stiftungsprofessur*
17./18.05. + 24.10.2007, Freiburg

KREBS-SELBSTHILFE

Mitgliedschaft

e Netzwerk gegen Darmkrebs
Mitgliedschaft seit 2004

Mitarbeit

Prof. Dr. Gerhard. Englert ist seit 2004 Mitglied
des Beirates.

Treffen
13.07.2007, Miinchen

Der neue Arbeitsbereich ,Unterstitzung fir
Darmkrebsbetroffene” fihrt auch zu einer Ver-
starkung der Zusammenarbeit mit den anderen
zurzeit sechs bundesweit tatigen Krebs-
Selbsthilfeorganisationen und zur Beteiligung
an gemeinsamen Aktivitaten.

Mitgliedschaften

e Bundesverbande im Haus der Krebs-
Selbsthilfe

Fir die Zusammenarbeit der Krebs-Selbsthilfe-
organisationen auf Vorstandsebene wurde im
Mai 2007 die Arbeitsgruppe ,Bundesverbande
im Haus der Krebs-Selbsthilfe“ gegriindet. Sie
wird gebildet von den Vorsitzenden der sieben




* Pflegeversicherung” (Mitarbeiter der Beko)

* .Darmspiegelung — Vor- und Nachsorge*
(Internist)

* .Darmreinigung* (Heilpraktiker)

* Ernahrung” (Erndhrungsberaterin)

NAHE-GLAN-HUNSRUCK

* Blasen- und Nierenerkrankungen“ (Urologe)

* Litozin, neue Hoffnung fur Arthrose-
Patienten” (Fachschwester)

* . Schlaganfall — was tun?* (Arzt)

* Behandlung Schmerztherapie“
(Verwaltungsdirektor)

* ,Stoma — was nun — was tun?“
(Stomatherapeutin)

NORDL.RHEINLAND-PFALZ

* Patienten-Verfligung, Vollmacht*
(Rechtsanwaltin)

* Stomaprobleme und Prostata“
(Stomatherapeut)

* Hospiz-Verein — Wissenswertes und Hilfen*
(Mitarbeiter Hospizverein)

* Hilfen fir kdrperliches Wohlbefinden*
(Heilpraktikerin)

* Probleme mit dem Stoma“ (Stomatherapeut)

* Sicherheit vor Betriigern“ (Seniorenberater)

* Dia-Vorfiihrung eines Seniorenberaters der
Stadt Linz"

* Ernahrung” (Ernahrungsfachfrau AOK)

* Straight Vitalogy Power-Point"
(Mitarbeiter Massage-Praxis

RHEINHESSEN-NAHE

* ,Reha nach Darmkrebs" (Arzt Kurklinik)

* Medikamente bei Darmkrebs" (Arzt)

* Krankheit und Angst" (Arzt)

RHEIN-MOSEL-LAHN

* Familien mit haufigem Auftreten von Darm-
krebs. Was ist zu beachten” (Internist)

* Richtiger Umgang mit Medikamenten*
(Apotheker)

* Harninkontinenz — Formen und Méglichkei-
ten“ (Stomatherapeut)

* .Neuerungen durch das Gesundheitsreform-
gesetz" (ILCO-Vorstandsmitglid)

RHEIN-PFALZ

* Fast-Track-Chirurgie” (Chirurg)

SAARLAND

* Diavortrag: ,Stomaanlage” (Chirurg)

* Diavortrag: ,Leben mit Stoma“ (Chirurg)

TRIER-SAARBURG

* Darmkrebs” (Arzt)

WESTERWALD

* Hilfsprojekt Miillkinder Kairo* (Chirurg)

* Wie finde ich ein gutes Pflege- und Senio-
renheim“ (Sozialpadagogin)

* Impotenz des Mannes nach Stomaoperation®
(Stomatherapeut)

* Komplikationen bei der Stomaversorgung*
(Stomatherapeut)

* Jrrigation: Wann und Warum?*
(Stomatherapeutin)

SACHSEN

NORDWEST-SACHSEN

* Patientenverfligung“ (Notarin)

* JErnahrung nach Krebs" (Erndhrungsber.)

OST-SACHSEN

* Situation in Jekaterinenburg und die Arbeit
der Gesellschaft zur Hilfe fiir Kriegsveteranen
in Russland“ (Vorsitzende u. Stellvertreter des
Vereins f. russische Kriegsveteranen)

* Trennkost* (Ernahrungsberater)

SACHSEN-MITTE

* Gegenwartige Krebstherapien und Nachsor-
ge" (Onkologe)

* Behindertenrecht / GdB* (Sozialarbeiterin)

* Arbeit einer Stomaschwester* (Stomaschw.)

* [Ersatzgelenkoperationen“ (Orthopade)

* Moglichkeiten der Koloskopie bei Stomatra-
gern” (Arzt)

* .Schaden des Knochengeriists und Therapie*
(Orthopade)

* ,Teearten und ihre Anwendungen*
(Tee-Spezialistin)

* Vorsorgeuntersuchungen und Reaktionen
nach Krebsdiagnose" (Sozialarbeiterin)

* Hygienemuseum Dresden*
(Mitarb. Hygienemuseum)

* Verbrauchsdatum Arzneimittel“ (Apothekerin)

* Parkinson“ (Chefarzt Neurologie)

* Pro aktiv — eigene mogliche Gesundheitsleis-
tungen“ (Physiotherapeutin)

* Gesunde Lebensmittel — finfmal am Tag
Obst und Gemiise* (Mitarb. Gesundheitsamt)

* Filmvortrag: ,Sauerstoffmehrschritttherapie*
(Wissenschaftler)

WEST-SACHSEN

* Durchblutungsstérungen des Darmes* (Arzt)

* Die kollagene Colitis als Durchfallursache*
(Arzt)

* Morbus Crohn und Colitis ulcerosa“ (Arzt)

* Darmkrebs — Diagnose und Therapie*“
(2 Arzte)

* Herzinfarkt, Zeichen, Vorbeugung"“ (Arzt)

* Starkung der Bauchmuskulatur und Schmerz*
(Arzt)

* Parastomale Hernien und Narbenbriiche*
(Arzt)



gen sicherlich nicht angebracht, da im Endergebnis nur noch ein Leistungserbringer die Versor-
gung fir eine Krankenkasse ibernehmen soll. Der versicherte Stomatrager hat dann keine Aus-
wahl mehr und kann ggf. nur noch durch Wechsel der Krankenkasse Kunde eines Leistungserb-
ringers werden, der ihn mit den gewohnten Stomaartikeln und der benétigten Beratung versorgt.

Ein grundlegendes Problem des angestrebten Wettbewerbs ist, dass die neue Krankenkasse
Bund noch nicht im Stande ist, bundeseinheitliche Rahmenbedingungen fir diesen Wettbewerb zu
definieren. Es bleibt damit jeder Krankenkasse uberlassen, ihre eigenen Inhalte fur die Leistungs-
vertrage zu erarbeiten. Dies wird auch zu unterschiedlichen Festlegungen fiir die Qualitat und
Qualitatskontrolle bei der Versorgung mit Stomaartikeln und vor allem bei der Beratung fihren.
Der ILCO-Bundesverband war deshalb im Jahr 2007 sehr intensiv dabei, in Gesprachen mit den
Krankenkassen zu erreichen, dass sich die Qualitatskriterien an den Bedirfnissen der Stomatra-
ger orientieren und dass so die Qualitat der Versorgung insgesamt gesichert oder sogar verbes-
sert wird. Dazu hat der Bundesverband einen Kriterienkatalog fir die Versorgung mit Stomaarti-
keln erarbeitet, in der ILCO-PRAXIS 4/07 verdéffentlicht und an die Krankenkassen versandt.

Fur Stomatréger ist es weiterhin unerlasslich, dass sie wie bisher die individuell benétigten Sto-
maartikel und eine sachkundige Beratung bei auftretenden Versorgungsproblemen erhalten. Es ist
zu beflurchten, dass bei der zu erwartenden Verringerung der Zahl der Leistungserbringer nicht
mehr in jedem Fall die jeweils bendtigten Stomaartikel und eine sachkundige Beratung zur Verfu-
gung stehen. Der Bundesverband hat deshalb die Krankenkassen aufgefordert, durch entspre-
chende Anforderungen in den Leistungsvertragen und durch faire Vergitungen auch fir die Zu-
kunft eine ausreichende, zweckmafige und wirtschaftliche Versorgung mit Stomaartikeln zu si-

chern.

Arbeitsgespréche,
Teilnahme an Veranstaltungen

Arbeitsgesprache Krankenkassen
- IKK-Bundesverband
28.08.2007, Bonn
Prof. Dr. Gerhard Englert, Maria Haf3

- AOK-Bundesverband, IKK-Bundesverband:

28.08.2007, Bonn
Prof. Dr. Gerhard Englert, Maria Hal3
- AOK Westfalen-Lippe
09.08.2007, Dortmund
Maria Hal3
Arbeitsgesprache Hilfsmittelbereich
- ConvaTec:
20.04.2007, Minchen
Prof. Dr. Gerhard Englert, Helga Englert
- ConvaTec
23.04.2007, Bonn
Maria Haf3
- Bundesgesundheitsministerium
14.05.2007, Bonn
Maria Haf3
- Firma Otop
27.06.2007, Bonn
Prof. Dr. Gerhard Englert, Maria Hal3
- Hollister
04.07.2007, Unterfohring
Prof. Dr. Gerhard Englert, Helga Englert
- ECET Deutschland
31.08.2007, Ismaning
Prof. Dr. Gerhard Englert, Helga Englert

- ConvaTec
25.09.2007, Miinchen
Prof. Dr. Gerhard Englert, Helga Englert

- Bundesverband Medizintechnologie (BVMed)
11.10.2007, Berlin
Prof. Dr. Gerhard Englert, Maria HalR

- Qualitatsverbund Hilfsmittel e.V. (QvH)
27.11.2007, Berlin
Helga Englert, Maria Hal3

GESUNDHEITSSYSTEM

Mitgliedschaften in Fachverbénden

Zur Interessenvertretung im Gesundheitssys-
tem ist die Deutsche ILCO Mitglied in verschie-
denen Fachverbanden und arbeitet z. T. in de-
ren Gremien mit.

e Fordergemeinschaft ILCO (seit 13.10.2006,
friher Férdergemeinschaft STOMA)
Arbeitsgemeinschaft von Professionellen und
Stomatragern / Menschen mit Darmkrebs,
Fachbeirat der Deutschen ILCO
Grindungsmitglied im Jahr 1987

Mitarbeit im Vorstand

Prof. Dr. Gerhard Englert ist seit 1990 1. Vor-
sitzender (1988 - 1990 2. Vorsitzender), Maria
Haf seit 1998, Helga Englert seit 2006 Vor-
standsmitglied.

Vorstandssitzung

30./31.03.2007, Bonn
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* ,Ubersauerung belastet den Organismus — THURINGEN
wenn sauer krank macht* (Heilpraktiker)

* Training fUr die grauen Zellen* (VHS- MITTEL- UND OST-THURINGEN
Lehrerin) * ,Das Stoma“ (Chefarzt)

LUBECK NORD-THURINGEN

* Hausnotrufsystem* * .\Was gibt es Neues im Gesundheitswesen —
(Mitarbeiter Johanniter-Unfallhilfe e.V.) Medikamentenverordnung*“

* Ernahrung” (Ernahrungsberaterin) (Mitarbeiter Krankenkasse)

* Pilzkunde” (Pilzsachverst.)

* Darmkrebs — Stomaanlage* (Stomaschw.)

SUDWEST-THURINGEN
* Naturheilkunde” (Heilpraktikerin)

* Gesundes Leben mit Handicap“ (Allgemein-

mediziner)

SELBSTAUFTRAG

Die Deutsche ILCO ist die Solidargemeinschaft von Stomatragern (Men-
schen mit kiinstlichem Darmausgang oder kiinstlicher Harnableitung) und
von Menschen mit Darmkrebs sowie deren Angehdérigen. lhre Arbeit ist
bestimmt von den Prinzipien der Selbsthilfe, des Ehrenamtes sowie der
inhaltlichen und finanziellen Unabhangigkeit. Sie orientiert sich allein an
den Interessen der Stomatrager und der Menschen mit Darmkrebs.

Die Deutsche ILCO hat sich selbst verpflichtet, allen Betroffenen in
Deutschland beizustehen, dass sie auch mit dem Stoma und mit einer
Darmkrebserkrankung selbstbestimmt und selbsténdig handeln kénnen.

Die Deutsche ILCO bietet dazu Betroffenen individuelle Unterstiitzung an

durch

- Information in Wort und Schrift,

- Erfahrungsaustausch und Beratung zu Fragen des taglichen Lebens mit
einem Stoma sowie der Darmkrebserkrankung,

- unabhangige Interessenvertretung bei stoma- und bei darmkrebsbezo-
genen Anliegen.

Die Deutsche ILCO bemiht sich um den Abbau der Tabuisierung des
Stomas und des Darmkrebses. Sie setzt sich fiir eine hochwertige quali-
tatsgesicherte professionelle Versorgung ein und dafir, dass die bendtig-
ten Stomaartikel und Arzneimittel ohne unzumutbare finanzielle Belastung
zur Verfiigung stehen. Die Deutsche ILCO unterstitzt Initiativen zur Férde-
rung der Ursachenforschung und der Pravention.

Die Deutsche ILCO braucht viele Mitglieder, um ihren Auftrag mit Nach-
druck und in Unabhangigkeit durchfiihren zu kénnen. Sie ist bestrebt,
durch Schulung und Unterstutzung ihrer ehrenamtlichen Mitarbeiter die
Qualitét ihrer Angebote zu verbessern und zu sichern.

Stand: 1. Januar 2005



ILCO-BUCHER

Von den Biichern der Deutschen ILCO stehen

zurzeit noch zur Verfligung:

- ,Die Rehabilitation des Stomatragers*
(Herausgeber: Prof. Dr. Gerhard Englert,
Dr. med. Peter Kruck, Auflage: 3.160)

- ,Die Versorgung des Stomatragers — Fort-
schritte und Defizite"
(Herausgeber: Prof. Dr. Gerhard Englert,
Prof. Dr. Rainer Winkler, Auflage. 3.619)

ZEITSCHRIFT ILCO-PRAXIS

Die Zeitschrift ILCO-PRAXIS hatte 2007 Auf-
lagen von 11.700, 11.500, 11.600 und 11.700
Exemplaren. Die Redaktion bilden Helga Eng-
lert (Redaktionsleitung), die auch die Zusam-
menarbeit mit der Firma Mierau (Herstellung)
koordiniert, und Dagmar Schober. Die Anzei-
genverwaltung erfolgt seit 01.01.1997 durch die
Firma Mierau (Berlin).

VORTRAGE
VEROFFENTLICHUNGEN

VORTRAGE

o Prof. Dr. Gerhard Englert

—Die Deutsche ILCO — Vereinigung von Sto-
matragern und Menschen mit Darmkrebs.
Mitarbeitertreffen der Firmen Hollister + Dan-
sac, 01.02.2007, Erfurt

—Unterstitzung durch Selbsthilfeorganisatio-
nen: Beispiel Deutsche ILCO.
Patientenkongress, 28.04.07, Mlnster

—Finanzielle Férderung und Sponsoring der
Selbsthilfe — Anforderungen aus Sicht der
Selbsthilfe.
Fachtagung des PARITATISCHEN ,Finanziel-
le Forderung der Selbsthilfe — Was tut Not?*,
23.05.2007, Berlin

—Unterstitzung durch Selbsthilfeorganisatio-
nen: Beispiel Deutsche ILCO.
Patientenkongress, 20.10.07, Wirzburg

« Wolfgang Ehrlich

—Unterstitzung durch Selbsthilfeorganisatio-
nen: Beispiel Deutsche ILCO.
Patientenkongress, 10.11.07, Leipzig

e Maria Hal3

— Arbeit der Krebs-Selbsthilfe am Beispiel der
Deutschen ILCO.
Mildred-Scheel-Kreis, 05.03.2007, Bonn

—Krebsregister aus Patientensicht.
2. Offene Krebskonferenz, 24.02.07, Dissel-
dorf

—Rehabilitation von Stomatragern.
Weiterbildung Arztekammer Nordrhein,
23.03.07, Dusseldorf

— Qualitatssicherung beim kolorektalen Karzi-
nom — ein Fall fir die externe Qualitatssiche-
rung?

4. Treffen der Fach- und Arbeitsgruppen Bund
und Land externe vergleichende Qualitatssi-
cherung nach § 137 SGB V, 19. April 2007,
Munster

—GruBwort der ILCO zum 25-jahrigen Jubilaum
der DCCV.

DCCV-Jahrestagung, 04.05.07, Tubingen

—Der gut beratene Patient — aus Sicht der
Selbsthilfeorganisation Deutsche ILCO am
Beispiel der Stomaversorgung.

Aktion Meditech, 06.09.07, Frankfurt/Main

— Erste praktische Erfahrungen mit der Umset-
zung der Anderungen durch das GKV-WSG —
Wie bereitet sich die Selbsthilfe auf die Ande-
rungen vor?

Fachtagung von BAG Selbsthilfe und BVMed,
18.09.07, Bonn

— Okonomisierung als Herausforderung — Sta-
tement der Deutschen ILCO
Bundeskongress der DVSG, 18.10.07, Mainz

—Anforderungen an die Qualitét der Versorgung
aus Sicht der ILCO
Informationsveranstaltung zum GKV-WSG der
ECET Deutschland e.V., 20.10.07, Frank-
furt/Main

VEROFFENTLICHUNGEN

e Prof. Dr. Gerhard Englert

— Selbsthilfe: Rat und Tat von berufener Seite
(Interview).
Lebenswege (2007) Nr. 18, S. 2

e Walter Schuster

—Deutsche ILCO - 35 Jahre Selbsthilfe.
For Life Kurier 1/2007, S. 2

e Maria Hal}

— Mit richtiger Beratung ist viel gewonnen (Edi-
torial).
Newsletter Aktion Meditech aktuell, 17 / Juni
2007, S.1.

e Dagmar Schober

—Lebensqualitét trotz Stoma.
Befund Krebs 5/2007, S. 28

PRESSEBERICHTE

PRESSEMITTEILUNGEN UND RESONANZ

Im Jahr 2007 versandte der ILCO-
Bundesverband eine Pressemitteilung zu fol-
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BESUCHERDIENST/

FORTBILDUNGS-

BERATUNGEN REFERATE
Aktivitaten 2007 von ILCO- 225 § - 428 830
Mitarbeitern 855 _eg| 28|88y BF (5239 £62
LAND / REGION £55| £§8%| £88|%285 S8 |8337 £ES
Hamburg 5 14 519 98 6 33 9
Hessen 30 34 741 485 19 6 37
Darmstadt-Odenwald-Bergstral3e 1 1 8 26 4 1 3
Frankfurt+ Umland 12 11 217 374 6 2 17
Lahn-Dill 6 6 142 25 1 0 4
Marburg 3 3 28 2 1 3
Nord-Hessen 2 6 31 12 4
Osthessen 2 4 35 6 3 2
Sldwest-Hessen 4 3 280 40 4 3 4
Mecklenburg-Vorpommern 4 6 89 104 11 43 0
Mecklenburg 4 6 89 104 11 43
Vorpommern *
Niedersachsen 22 24 235 116 6 9 19
Braunschweig 1 1 18 8 0 0 3
Hannover 7 13 180 50 4 3 4
Niedersachsen-Nord 11 8 13 36 2 3 6
Nordost-Niedersachsen 1 1 13 4 0 0 1
Osnabriick 3 4
Sidniedersachsen *
Weser-Ems *
Wolfsburg 2 1 11 18 1
Nordrhein-Westfalen 96 95 | 3.224 453 34 22 76
Bergisch-Land 3 4 155 12 0 0 2
Bielefeld 4 4 23 35 2
Bonn-Rhein-Sieg 13 7 649 4 0 4 6
Dusseldorf-Neuss 5 4 5 10 0 0 2
Euregio Aachen-Diren-Heinsberg 1 2 4 1 2 3
Hamm-Hellweg-Lippe 5 6 43 34 3 3 5
Herford-Biinde-Ostwestfalen 3 4 20 8 1
Hoxter-Holzminden 7 4 12 5 2
Kéin 4 8 61 82 0 0 8
Munsterland 5 3 48 59 2 0 2
Niederrhein 5 11 586 21 4 1 14
Paderborn 5 5 374 9 0 0 2
Rhein-Maas 12 7 298 31 4 2 2
Ruhr-Emscher-Lippe 17 16 719 60 18 9 15
Westfalen-Mitte 4 4 13 72 1 0 5
Westfalen-Sid/Kreis Oberberg 3 6 214 10 3 5
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- Strahlentherapie: Indikationen, Bestrahlungstechniken, Bestrahlungsrhythmus, Nebenwirkungen
Medikamentose Therapie: Indikationen, Darreichungsformen und Wirkungsweise der Zytostati-
ka, Nebenwirkungen, kurzes Eingehen auf neue Therapieformen
Rehabilitation, Riickkehr in den Alltag
Hilfe durch Selbsthilfe, Hilfe zur Selbsthilfe
Nachsorge, Friiherkennung auch in der Nachsorge

Bei den Themen werden Interviews mit Patienten eingespielt sowie Statements von Behandlern
und der ILCO. Es werden haufige Angste und Bedenken thematisiert sowie Wege, die den Patien-
ten geholfen haben, mit ihrer Krankheit und mit Behandlungsfolgen umzugehen. Die Arbeit der
Deutschen ILCO wird dargestellt, vor allem wie sie dazu beitragen kann, die Lebensqualitat der
Patienten zu verbessern und Perspektiven fir ein Leben mit der Erkrankung aufzuzeigen.

Zum Gelingen des Filmes haben Arzte des Klinikums der Universitat Miinchen (insbesondere Prof.
Dr. Karl-Walter Jauch, PD Dr. Martin Kreis, Prof. Dr. Volker Heinemann), des Klinikums Rechts der
Isar der TU Minchen, der Helios Schlossbergklinik Oberstaufen (Dr. Klaus Zellmann) sowie Dr.
Berndt Birkner (gastroenterologische Praxis Munchen) beigetragen.

Wichtig fir die Deutsche ILCO war, bei der Produktion die inhaltliche Unabhangigkeit zu gewahr-
leisten. Deswegen wurde ein Antrag auf Projektférderung bei der Selbsthilfe-Fordergemeinschaft
der Ersatzkassen gestellt (TK — Techniker Krankenkasse, KKH — Kaufmannische Krankenkasse,
HMK — Hamburg Miinchner Krankenkasse, HEK — Hanseatische Krankenkasse, GEK — Gmiinder
Ersatzkasse, HZK — Krankenkasse fur Bau- und Holzberufe, KEH Ersatzkasse). Diesem Antrag
wurde stattgegeben. Die zusammenarbeitenden Gesetzlichen Krankenkassen erméglichten tber
eine Projektférderung in Héhe von 41.698 EUR die Herstellung des Filmes.

Der Film wurde im Zeitraum August 2006 bis Marz 2007 hergestellt. Die inhaltliche Konzeption
erfolgte in enger Zusammenarbeit zwischen der Deutschen ILCO und der Firma VIDEODOC, die
Gestaltung durch die Firma VIDEODOC.

Verbreitung des Filmes

Stand: Dezember 2007

Die fordernden Krankenkassen erhielten Kopien der DVD, um ihre Mitglieder zu informieren. Eini-
ge Krankenkassen haben den Film zum Herunterladen auf ihre Internetseiten eingestellt.

Das Minchner Universitatsklinikum Grof3hadern organisierte zusammen mit der Deutschen ILCO
eine Vorstellung der DVD bei den 33. Koloproktologie-Tagen im Marz 2007 in Minchen. Zudem
konnten Veroffentlichungen im Internet bei youtube.com unter dem Stichwort ,Darmkrebs” sowie
bei darmkrebsaktion2007.de der Deutschen Krebsgesellschaft (virtuelle Darmkrebsaktion) erreicht
werden.
Die weitere Verbreitung des Filmes als DVD-Kopie im klinischen sowie au3erklinischen Bereich
Ubernahm die Deutsche ILCO:
Information auf der eigenen Internetseite www.ilco.de
Eine Pressemitteilung wurde an Fachzeitschriften und Internetportale versandt (z.B. Netzwerk
gegen Darmkrebs, Krebskompass, Inkanet, Stomawelt darmkrebs.de der Felix-Burda-Stiftung)
Von 61 angeschriebenen Rehakliniken mit dem Schwerpunkt Gastroenterologie haben 32 die
DVD angefordert, um sie bei Patientenschulungen einzusetzen.
Von 320 angeschriebenen Akutkliniken (Kliniken, die mit der 6rtlichen ILCO zusammenarbei-
ten) haben bisher 122 die DVD bestellt, um sie zur Patienteninformation einzusetzen.
Versandt wurde die DVD aulRerdem an 35 weitere Multiplikatoren (darunter 15 Krankenpflege-
schulen) sowie 117 Einzelpersonen.
Am wenigsten Riicklauf kam aus dem Bereich der niedergelassenen Arzteschaft — obwohl al-
len Mitgliedern des Berufverbandes der niedergelassenen Hamato-Onkologen die Information
Uber ihren Verband weitergeleitet worden war.
Alle Sprecher von ILCO-Gruppen und ILCO-Regionen sowie die ILCO-Landesverbénde wur-
den Uber die DVD und ihre Einsatzmdglichkeiten informiert. Eine gro3e Zahl hat sie bei Grup-
pentreffen eingesetzt. Zudem wurde der Film von ihnen auch als Einstieg bei Informationsver-
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PRAXIS
Inhalt 1/07

Leben mit dem Stoma:

Susan und Felix — ein gutes Team

Pouchecke:

Meine Entscheidung zum ileoanalen Pouch

Stoma International:

Wie leben Stomatrager in anderen Landern

Medizin:

Nachsorge bei Urostomien

CED: Colitis ulcerosa und Morbus Crohn

Zum Thema Krebs:

Tag der Krebsselbsthilfe war sehr erfolgreich
PSA-Test zur Prostata-Friiherkennung

Ernahrung:

Was tun: Ernahrungsprobleme nach Darmoperationen
Wir und andere:

GruRRworte der Deutschen Krebshilfe bei ILCO-Tagen
Briefkasten / ILCO-Begegnungen: Ankiindigungen
Soziales: Hilfsmittel: Was zahlt die Krankenkasse?
Stomaversorgung:

Neuheiten auf dem Versorgungsartikelmarkt

ILCO INTERN: Mitgliederstatistik, Dankesplaketten /
Aus der Arbeit der ILCO-Landesverbande, -Regionen
und -Gruppen

ERlem

“UusLleJ
PRAXIS
Inhalt 2/07

Leben mit dem Stoma:

ILCO-Mitglied begeht 100. Geburtstag

Leben mit Urostoma

ILCO-Begegnungen: ILCO Reha-Reise nach Mallorca
Medizin: Harnsteine

Erfahrungen mit und ohne Stoma:

Ernéhrung nach Darmoperation

Erfahrungen zum Thema Stuhlinkontinenz

Zum Thema Krebs:
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